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Директор КГКОУ ШИ 11 
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Годовой план работы педагога – психолога Порошиной Надежды Сергеевны  

на 2024 – 2025  учебный год  

 

Содержание  

 

Участники 

 

Сроки 

 

Ответственный  

Диагностическое направление 

Мониторинг актуального эмоционального 

состояния и симптомов психологического 

неблагополучия обучающихся с 1 по 11 (12) 

классы (по симптомам психологического 

неблагополучия, не только суицидального 

поведения ) 

3, 5 класс Сентябрь 

2024 года 

Май 

2025 года 

Педагог - 

психолог 

Диагностическое обследование особенностей 

развития познавательных процессов 

обучающихся с нарушениями интеллекта 

3,5 класс 

(вновь 

прибывшие) 

 

Сентябрь, 

май  

 

Педагог - 

психолог 

Диагностика личностного развития, 

особенностей развития эмоционально-

волевой сферы обучающихся нарушениями 

интеллекта 

 

3, 5 класс 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Педагог - 

психолог 

Диагностика адаптации                      

обучающихся 

Вновь 

прибывшие 

В течение 

учебного 

года 

Педагог - 

психолог 

Диагностическое обследование особенностей 

развития обучающихся с тяжелыми 

множественными нарушениями развития. 

3, 5 класс В течение 

учебного 

года, по 

результатам 

диагностики 

Педагог - 

психолог 

Мониторинг в рамках кабинета здоровья 3, 5 класс Сентябрь, 

май 

Педагог - 

психолог 

Диагностика психологического климата в 

школьном коллективе класса 

3, 5 класс В течение 

учебного 

года 

Педагог - 

психолог 

Коррекционно - развивающее направление 

Цикл психолого - педагогических занятий, 

направленных на формирование навыков 

эффективного взаимодействия с 

окружающими, коррекция эмоционально – 

волевой сферы. 

3, 5 класс, 

классный 

руководител

ь, родители 

В течение 

учебного 

года, по 

результатам 

диагностики 

 

Педагог - 

психолог 

Адаптационные мероприятия                                       

для вновь прибывших обучающихся с 

нарушениями интеллекта 

3, 5 класс, 

педагоги, 

родители 

В течение 

учебного 

года  

Педагог - 

психолог 

  В течение  



Цикл психологических занятий по коррекции 

дезадаптации обучающихся 3,5  класса. 

Обучающиес

я, педагоги. 

учебного 

года, по 

результатам 

диагностики 

Педагог – 

психолог 

Занятия с обучающимися с нарушениями 

интеллекта, с тяжелыми множественными 

нарушениями развития, находящимися на 

домашнем обучении. 

 

Обучающиес

я, родители, 

педагоги. 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Педагог - 

психолог 

Психокоррекционная работа с семьями, 

воспитывающими ребенка с нарушениями 

интеллекта, с тяжелыми множественными 

нарушениями развития.  

 

Члены семьи 

обучающихс

я 

В течение 

учебного 

года (по 

запросам) 

 

Педагог - 

психолог 

Релаксационные, психопрофилактические 

занятия. 

Обучающиес

я, педагоги 

В течение 

года  

Педагог - 

психолог 

Реализация программ сопровождения 

обучающихся, в рамках деятельности ППк. 

Обучающиес

я 

В течение 

учебного 

года 

Педагог - 

психолог 

Консультативное направление 

Индивидуальные и групповые консультации 

обучающихся. 

 

Обучающиес

я  

В течение 

учебного 

года (по 

запросам) 

Педагог - 

психолог 

Проведение консультаций на актуальные 

темы для родителей, педагогического 

коллектива, по психолого – педагогическому 

сопровождению обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

 

 

Педагоги, 

родители. 

 

В течение 

учебного 

года (по 

запросам) 

 

 

 

Педагог - 

психолог 

Участие в работе ППк образовательного 

учреждения 

Члены ППк По плану 

работы ППк 

Педагог - 

психолог 

Информационно-просветительские 

мероприятия с родителями, имеющих детей с 

ОВЗ и/или инвалидностью 

Родители Не менее  

двух  в 

полугодие 

Педагог - 

психолог 

Психопрофилактическое направление 

Посещение/участие методических 

объединений, родительских собраний, 

открытых уроков. 

Педагоги, 

обучающиес

я 

В течение 

года 

Педагог - 

психолог 

Участие/организация семинаров – 

практикумов для педагогического коллектива 

образовательных учреждений на базе 

учреждения и вне учреждения 

 

Педагоги  

По плану 

образователь

ного 

учреждения 

 

Педагог - 

психолог 

Участие/проведение мероприятий декады 

специалистов службы сопровождения. 

Педагоги, 

обучающиес

я 

Ноябрь  Педагоги - 

психологи 

Проведение Недели психологии Обучающиес

я 

Не реже 

одного раза 

в полугодие 

Педагог - 

психолог 

Проведение информационно-

просветительских мероприятий в рамках 

Всероссийской акция Стоп ВИЧ/СПИД. 

Обучающиес

я 

01.12.2024  

18.05.2025  

Педагог - 

психолог 

Проведение информационно-

просветительских мероприятий, 

Педагоги, 

обучающиес

02.04.2025  Педагог - 

психолог 



посвященных Всемирному дню 

распространения информации об аутизме 

я, родители 

Размещение информационных ресурсов 

(буклеты, стенды), рекомендаций на сайте 

образовательного учреждения, стендах, на 

сайте педагога на портале «Мультиурок» 

Педагоги, 

родители, 

обучающиес

я 

В течение 

учебного 

года 

Педагог - 

психолог 

Экспертно – аналитическое направление 

Подготовка к экспертно – консультационной 

работе с педагогическими работниками и 

родителями обучающихся. 

Педагогичес

кий 

коллектив, 

родители. 

В течение 

учебного 

года по 

плану и по 

запросам 

Педагог - 

психолог 

Оформление отчетной документации. Педагог - 

психолог 

В течение 

года 

Педагог - 

психолог 

Подготовка данных к краевой ПМПК. Педагог - 

психолог 

По плану Педагог - 

психолог 

Участие в консилиумах, комиссиях, 

административных совещаниях, требующих 

психологического разъяснения ситуации. 

 

 

 

Педагоги, 

обучающиес

я. 

В течение 

года по 

запросам 

Педагог – 

психолог, 

Администраци

я ОУ 

Проведение плановых заседаний психолого-

педагогического консилиума 

Специалист

ы службы 

сопровожден

ия 

Не реже 

одного раза 

в полугодие 

Руководитель 

службы 

сопровождения 

Мониторинг в рамках работы в Кабинете 

Здоровья. 

3, 5 класс В течение 

учебного 

года по 

плану 

Педагог - 

психолог 

Организационно – методическое направление 

Согласование и утверждение плана работы с 

администрацией образовательного 

учреждения. 

Педагог – 

психолог, 

администрац

ия ОУ 

 

Сентябрь 

 

Педагог - 

психолог 

Подготовка (оформление) кабинета к новому 

учебному году. 

Педагог-

психолог 

Сентябрь 

(В течение 

года) 

Педагог-

психолог 

Планирование и подготовка диагностических 

мероприятий.  Подготовка к работе методик 

для диагностики обучающихся: бланков, 

стимульного материала. 

 

Педагог-

психолог 

Сентябрь, в 

течение 

года, по 

запросам 

Педагог-

психолог 

Работа в рамках темы самообразования 

 

Педагог-

психолог 

В течение 

учебного 

года  

Педагог – 

психолог  

Прохождение курсов повышения 

квалификации 

Педагог-

психолог 

В течение 

учебного 

года  

Педагог – 

психолог  

Курсы повышения квалификации 

«Организация ранней помощи детям с 

нарушениями развития и риском нарушения 

развития»  

Педагог – 

психолог 

Ноябрь Кондрашина 
Елена 
Викторовна, 
заместитель 
генерального 



директора по 
научно-
методической 
работе 

Повышение профессионального уровня: 

работа с методической и научно-популярной 

литературой; участие в вебинарах, 

прохождение дистанционных курсов и т.п.  

 

Педагог - 

психолог 

 

В течение 

года 

 

Педагог-

психолог 

Оформление журнала учета работ педагога – 

психолога образовательного учреждения. 

Педагог-

психолог 

Ежедневно Педагог-

психолог 

Курсы повышения квалификации по 

проблемам психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с ОВЗ с 

выдачей удостоверения о повышении 

квалификации 

Педагог – 

психолог 

По запросам Кондрашина 
Елена 
Викторовна, 
заместитель 
генерального 
директора по 
научно-
методической 
работе 

Посещение/участие методических 

объединений    педагогов – психологов 

Ванинского района; методических 

объединений педагогов - психологов краевых 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений. 

 

Педагог-

психолог,  

Специалист

ы 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Педагог-

психолог 

Методическая встреча «Арт-терапевтические 

технологии в работе с детьми ОВЗ» 

Педагог – 

психолог, 

специалисты 

18.09.2024 Домнина 
Екатерина 
Викторовна, 
заместитель 
начальника 
отдела 
коррекционной 
психологии и 
педагогики 

Краевое методическое объединение 

педагогов-психологов образовательных 

организаций, реализующих АООП 

«Основные векторы   деятельности педагога-

психолога по формированию психолого-

педагогической компетентности участников 

образовательных отношений (обучающихся, 

педагогических работников, родителей 

(законных представителей)» 

Педагог – 

психолог 

30.10.2024 Корсакова 
Алла 
Геннадьевна, 
педагог-
психолог 
Центральной 
психолого-
медико-
педагогической 
комиссии, 
руководитель 
краевого МО 
педагогов-
психологов 
образовательны
х организаций, 
реализующих 
АООП 

Краевое методическое объединение 

педагогов-психологов образовательных 

организаций, реализующих АООП 

Педагог – 

психолог 

04.06.2025 Корсакова 
Алла 
Геннадьевна, 
педагог-



«Психолого-педагогическое сопровождение и 

поддержка детей с ограниченными 

возможностями здоровья в условиях 

реализации государственной программы 

«Доступная среда», «Наша новая школа» 

психолог 
Центральной 
психолого-
медико-
педагогической 
комиссии, 
руководитель 
краевого МО 
педагогов-
психологов 
образовательны
х организаций, 
реализующих 
АООП 

Краевое методическое объединение 

педагогов-психологов образовательных 

организаций, реализующих АООП «Оказание 

психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ОВЗ различной нозологии» 

Представление опыта по темам 

самообразования  

 

Педагог – 

психолог 

26.03.2025 Корсакова 
Алла 
Геннадьевна, 
педагог-
психолог 
Центральной 
психолого-
медико-
педагогической 
комиссии, 
руководитель 
краевого МО 
педагогов-
психологов 
образовательны
х организаций, 
реализующих 
АООП 
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