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ПРАВИЛА РОДИТЕЛЬСКИХ ЗАПРЕТОВ.  

1. Однозначность. Запрет должен быть для ребенка буквальным. 

2. Единство близких людей. Нужно, чтобы запрет был согласован  и 

принят близкими  людьми и не вызывал у  ребенка внутренний 

конфликт. 

3. Непротиворечие запрета здравому смыслу и потребностям ребенка.  

4. Последовательность. Нельзя отменять принципиально важные запреты 

«в награду» за что –то или под хорошее настроение, нужно быть 

последовательным в решениях.  

5. Ясность. Запрет должен быть понятен ребенку, при необходимости 

следует объяснить, чем вызвано подобное требование.  

6. Уважение мотива поступка ребенка.  

Если родительские запреты помогают в воспитании детей, основаны на 

любви к ребенку, сформулированы в дружеской форме, не противоречат 

потребностям ребенка, то они только укрепят детско – родительские 

отношения.  

 


