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                План работы педагога – психолога Шереметьевой Н. Б. на 2023-2024 учебный год 

 

Содержание  

 

Участники 

 

Сроки 

 

Ответственный  

Диагностическое направление 

Диагностика личностного развития,  

особенностей развития  

эмоционально-волевой сферы 

обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

 

6,8 класс 

 

 

Сентябрь 

Май 

 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Мониторинг в рамках работы в  

Кабинете Здоровья 

 

       6,8 класс 

  

 

Сентябрь 

Май  

 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева  

 

Диагностика 

аутоагрессивного/суицидального 

поведения обучающихся 

       6,8 класс 

  

 

Сентябрь 

Май  

 

 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева  

 

Диагностика родителей/ законных 

представителей, дополнительная 

диагностика обучающегося. 

Педагоги, 

родители, 

обучающиеся. 

В течение 

года 

 (по 

запросам) 

 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Диагностика психологического  

климата в школьном коллективе 

класса 

Обучающиеся  

Классный 

руководитель 

Сентябрь, 

май 

Педагог-психолог 

Коррекционно – развивающее направление 

Коррекционно-развивающие занятия 

направленные на формирование 

коммуникативных навыков 

     6,8  класс 

 

В течение 

года 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Релаксационные, 

психопрофилактические занятия.  

Применение биологически – обратной 

связи БОС (техника диафрагмального 

дыхания). 

6,8 класс 

педагоги, 

родители 

В течение 

года 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Реализация программ сопровождения 

обучающихся, в рамках деятельности 

ППк 

6,8 класс 

педагоги, 

родители 

В течение 

года 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Консультативное направление 



Индивидуальные и групповые 

консультации обучающихся. 

 6,8 класс 

 

В течение 

года  

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Групповые консультации с 

элементами тренинга по 

формированию психосоциальной 

компетенции. 

 6 класс 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

 

В течение 

года (по 

запросу)                               

 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Проведение консультаций на 

актуальные темы для родителей, 

педагогического коллектива, по 

психолого – педагогическому 

сопровождению обучающихся в 

соответствие с ФГОС образования 

обучающихся нарушением 

интеллекта 

Педагоги,  

родители. 

В течение 

года (по 

запросам) 

 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Оказание услуг по реализации 

индивидуальной программы ранней 

помощи 

Педагоги,  

родители. 

В течение 

года (по 

запросам) 

 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Участие в работе ППк 

образовательного учреждения 

Члены ППк По плану 

работы 

ППк 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Участие в родительских собраниях. Родители, 

педагоги 

По 

запросам, 

в  течение 

года 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Психопрофилактическое направление 

 

Занятия с педагогами по 

профилактике профвыгорания 

Администрац

ия, педагоги, 

воспитателя. 

В течении 

года (по 

запросу) 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Посещение (участие) методических 

объединений, родительских собраний, 

открытых уроков. 

Педагоги, 

родители, 

обучающиеся 

В течение 

года 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Участие /организация семинаров – 

практикумов для педагогического 

коллектива образовательных 

учреждений, по реализации ФГОС 

образования обучающихся с 

нарушением интеллекта 

 

 

 

Педагоги  

По плану 

образоват

ельного 

учрежден

ия 

 

 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Участие/проведение мероприятий 

декады специалистов службы 

сопровождения 

Педагоги, 

родители, 

обучающиеся 

В течение 

года 

Педагог – психолог 

Экспертно-аналитическое направление 

Подготовка к экспертно – 

консультационной работе с 

педагогическими работниками и 

родителями обучающихся. 

Педагогическ

ий коллектив, 

родители. 

В течение 

учебного 

года по 

плану и 

по 

запросам 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Оформление отчетной документации. Педагог - 

психолог 

В течение 

года 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 



Подготовка данных к ППк 

образовательного учреждения, 

(краевой ПМПК). 

Педагог - 

психолог 

По плану 

ППк ОУ  

(по 

запросам) 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Участие в консилиумах, комиссиях, 

административных совещаниях, 

требующих психологического 

разъяснения ситуации. 

 

Педагоги, 

обучающиеся. 

В течение 

года по 

запросам 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева, 

Администрация ОУ 

Организационно-методическое направление 

 

Согласование и утверждение плана 

работы с Администрацией 

образовательного учреждения. 

Педагог – 

психолог,  

администраци

я ОУ 

 

Сентябрь 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Подготовка (оформление) кабинета к 

новому учебному году. 

Педагог-

психолог 

Сентябрь 

(в течение 

года) 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Планирование и подготовка 

диагностических мероприятий.  

Подготовка к работе методик для 

диагностики обучающихся:  бланков, 

стимульного материала. 

 

Педагог-

психолог 

 

Сентябрь 

(в течение 

года, по 

запросам) 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Оформление журнала учета работ 

педагога – психолога 

образовательного учреждения. 

 

Педагог-

психолог 

Ежедневн

о 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 

Посещение/участие методических 

объединений    педагогов – 

психологов Ванинского района; 

методических объединений 

педагогов- психологов краевых 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений. 

Педагог-

психолог,  

Специалисты 

В течение 

учебного 

года 

Педагог – психолог 

Н. Б. Шереметьева 
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