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Годовой план работы педагога – психолога Гаховой Анны Сергеевны  

на 2023 – 2024  учебный год  

 

Содержание  

 

Участники 

 

Сроки 

 

Ответственный  

Диагностическое направление 

Диагностическое обследование 

особенностей развития познавательных 

процессов обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

5, 8А,8Б класс 

(вновь 

прибывшие) 

 

Сентябрь, 

май  

 

Педагог - 

психолог 

Диагностика личностного развития, 

особенностей развития эмоционально-

волевой сферы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

 

5, 8А,8Б класс 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Педагог - 

психолог 

Диагностика адаптации                      

обучающихся 

5 класс и 

вновь 

прибывшие 

В течение 

учебного 

года 

Педагог - 

психолог 

Диагностическое обследование 

особенностей развития обучающихся с 

тяжелыми множественными нарушениями 

развития. 

5, 8А,8Б  класс В течение 

учебного 

года, по 

результатам 

диагностики 

Педагог - 

психолог 

Мониторинг в рамках кабинета здоровья 

детей группы риска  

5, 8А,8Б класс Сентябрь, 

май 

Педагог - 

психолог 

Диагностика психологического климата в 

школьном коллективе класса  

5, 8А, 8Б 

Классный 

руководитель 

Сентябрь, 

Май  

Педагог – 

психолог  

Коррекционно - развивающее направление 

Адаптационные мероприятия                                       

для вновь прибывших обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальным нарушениями) 

5, 8А,8Б  класс 

педагоги, 

родители 

 

В течение 

учебного 

года  

 

Педагог - 

психолог 

Цикл психологических занятий по 

коррекции дезадаптации обучающихся  

5, 8А,8Б 

класса. 

обучающиеся, 

педагоги. 

В течение 

учебного 

года, по 

результатам 

диагностики 

 

 

Педагог – 

психолог 

 

 



Занятия с обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми 

множественными нарушениями развития, 

находящимися на домашнем обучении. 

Обучающиеся, 

родители, 

педагоги. 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Педагог - 

психолог 

Психокоррекционная работа с семьями, 

воспитывающими ребенка с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми 

множественными нарушениями развития.  

Члены семьи 

обучающихся 

В течение 

учебного 

года (по 

запросам) 

 

Педагог - 

психолог 

Реализация программ сопровождения 

обучающихся, в рамках деятельности ППк. 

5, 8А,8Б класс В течение 

учебного 

года 

Педагог - 

психолог 

Консультативное направление 

Индивидуальные и групповые 

консультации обучающихся. 

5,8А, 8Б 

класса 

В течение 

учебного 

года 

Педагог - 

психолог 

Проведение консультаций на актуальные 

темы для родителей, педагогического 

коллектива, по психолого – 

педагогическому сопровождению 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

 

 

Педагоги, 

родители. 

 

В течение 

учебного 

года (по 

запросам) 

 

 

 

Педагог - 

психолог 

Участие в работе ППк образовательного 

учреждения 

Члены ППк По плану 

работы ППк 

Педагог - 

психолог 

Психопрофилактическое направление 

Посещение (участие) методических 

объединений, родительских собраний, 

открытых уроков. 

Педагоги, 

обучающиеся 

В течение 

года 

Педагог - 

психолог 

Участие /организация семинаров – 

практикумов для педагогического 

коллектива образовательных учреждений на 

базе учреждения и вне учреждения 

 

Педагоги  

По плану 

образователь

ного 

учреждения 

 

Педагог - 

психолог 

Участие/проведение мероприятий декады 

специалистов службы сопровождения. 

Педагоги, 

обучающиеся 

 

Ноябрь  Педагоги - 

психологи 

Размещение информационных ресурсов 

(буклеты, стенды), рекомендаций на сайте 

образовательного учреждения, стендах, на 

сайте педагога на портале «Мультиурок» 

Педагоги, 

родители, 

обучающиеся 

В течение 

учебного 

года 

Педагог - 

психолог 

Экспертно – аналитическое направление 

Подготовка к экспертно – 

консультационной работе с 

педагогическими работниками и 

родителями обучающихся. 

Педагогически

й коллектив, 

родители. 

В течение 

учебного 

года по 

плану и по 

запросам 

Педагог - 

психолог 

Оформление отчетной документации. Педагог - 

психолог 

В течение 

года 

Педагог - 

психолог 

Подготовка данных к ППк 

образовательного учреждения (краевой 

ПМПК). 

 

Педагог - 

психолог 

По плану 

ППк ОУ (по 

запросам) 

 

Педагог – 

психолог 

 



Участие в консилиумах, комиссиях, 

административных совещаниях, требующих 

психологического разъяснения ситуации. 

 

 

Педагоги, 

обучающиеся. 

В течение 

года по 

запросам 

Педагог – 

психолог, 

Администраци

я ОУ 

Мониторинг в рамках работы в Кабинете 

Здоровья. 

5, 8А, 8Б 

класса 

В течение 

учебного 

года по 

плану 

Педагог - 

психолог 

 

Организационно – методическое направление 

Согласование и утверждение плана работы 

с администрацией образовательного 

учреждения. 

Педагог – 

психолог, 

администраци

я ОУ 

 

Сентябрь 

 

Педагог - 

психолог 

Подготовка (оформление) кабинета к 

новому учебному году. 

Педагог-

психолог 

Сентябрь 

(В течение 

года) 

Педагог-

психолог 

Планирование и подготовка 

диагностических мероприятий.  Подготовка 

к работе методик для диагностики 

обучающихся: бланков, стимульного 

материала. 

 

Педагог-

психолог 

Сентябрь, в 

течение 

года, по 

запросам 

Педагог-

психолог 

Работа в рамках темы самообразование:  

(диагностический и прогностический этап) 

«Консультативное направление в рамках 

деятельности педагога - психолога» 

Педагог-

психолог 

В течение 

учебного 

года  

Педагог – 

психолог  

Повышение профессионального уровня: 

работа с методической и научно-

популярной литературой; участие в 

вебинарах, прохождение дистанционных 

курсов и т.п.  

 

Педагог - 

психолог 

 

В течение 

года 

 

Педагог-

психолог 

Оформление журнала учета работ педагога 

– психолога образовательного учреждения. 

Педагог-

психолог 

Ежедневно Педагог-

психолог 

Посещение/участие методических 

объединений    педагогов – психологов 

Ванинского района; методических 

объединений педагогов - психологов 

краевых специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений. 

 

Педагог-

психолог,  

Специалисты 

 

В течение 

учебного 

года 

 

Педагог-

психолог 
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