Данные рекомендации предназначены учителям, учителям - логопедам общеобразовательных школ, у которых в классах обучаются дети, имеющие умственную отсталость

Работа педагога в условиях интеграции является непростой и напряжённой

Надеемся, что наши рекомендации окажутся полезными для Вас, помогут выработать пути наиболее оптимального и эффективного взаимодействия участников образовательного процесса в непростых условиях внедрения интегрированного образования

Более детальные консультации Вы всегда можете получить у специалистов нашего учреждения
Рекомендации учителям, учителям-логопедам


Интегрированное обучение учащихся с умственной отсталостью в условиях общеобразовательной школы

О.А. Савицкая, учитель- логопед
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1. Каждый ученик – личность.
Хвалите «особого» ребёнка за каждое волевое усилие над собой, минимальное волевое достижение
Например , за то, что он вовремя пришел на урок, хотя постоянно опаздывает, не побегал на перемене, не выкрикнул с места и т.д.
2. Постоянное совершенствование сенсомоторной стороны речи как основы психического развития. 
Включайте в урок, в индивидуальные занятия пальчиковую, дыхательную, артикуляционную гимнастику
3. Уточнение и формирование временных и пространственных представлений на каждом уроке, занятии
 уточнение представлений о временных отрезках (день, неделя, месяц, год, возраст)
 работа с понятиями «раньше», «позже», «между», «за», «после», «перед», «через», «за два дня до..»
4. Активизация познавательной деятельности
Особенно удачна через создание проблемных ситуация, использование ИКТ– технологий

5. Связь получаемых знаний с жизнью
6. Постепенное усложнение заданий в течение урока, занятия
Занятие необходимо начинать с таких заданий, которые ребёнок выполняет быстро и правильно, которые ему знакомы, затем переходим к более сложным.
7. Систематизация уже знакомых знаний на каждом занятии

8.Наглядные пособия должны быть простые для восприятия, иметь четкие подписи
9.Ребёнок – активный участник занятия
10. Обязательное развитие аналитико- синтетической деятельности мозга на каждом занятии
Предполагает включение заданий, связанных как с разложением целого на элементы (текста на предложения, предложения на слова, слов на слоги, звуки), так и обратное действие- соединение частей в единое целое
11. Отражение выполняемых действий в речи
Планирование предстоящей работы (что сделаю сначала, что сделаю потом)

12. От простого к сложному
На одном занятии необходимо проработать со всеми речевыми единицами, начиная от звуков, заканчивая небольшим посильным текстом
13. Создание здоровьесберегающих условий  (наличие двух минуток отдыха, динамических пауз, глазодвигательные  упражнения, смена видов деятельности, предупреждение утомления)
14.Учёт теории поэтапного формирования умственных действий П.Я Гальперина
Каждое новое действие в своём формировании должно пройти следующие этапы: опора на вспомогательные средства и действия, в речевом плане (проговаривание), в умственном плане (по представлению)
15. Дифференцированный подход 
Дифференциация заданий, как по объёму учебного материала, так и по степени самостоятельности
16. Создание ситуации успеха
Похвала за малейшее достижение, усилие
17. Обязательная эмоциональная рефлексия в конце урока

Желаем удачи!!!
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