


	Тематика занятий
	Структура  занятия

	1 класс

	Обследование 
	Согласно схеме обследования

	Развитие моторики, графомоторных навыков.

	


Развитие крупной моторики. 
Бросание в цель.
	1. Пальчиковая гимнастика. «Гнездо», «Фонарики», «Замок», «Пальчики здороваются». Цель: развитие мелкой  моторики.
2. Упражнение «Повар».  Цель: развитие тактильных ощущений, создание положительного эмоционального настроя на занятие.
3. Упражнение «Бросание в цель». Цель: развитие крупной моторики.
4. Упражнение «Прищепки». Цель: развитие крупной моторики, создание условий для развития коммуникативных умений. 
5. Пальчиковая гимнастика. Повторение.  
6. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка».  Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне. 

	

	
Развитие крупной моторики. 
Повороты, перестроения.
	1. Пальчиковая гимнастика. «Замок», «Пальчики здороваются», «Посчитай-ка», «Кулак – ладонь». Цель: развитие мелкой моторики. Работа с тактильной панелью «Ночь».
2. Упражнение «Веселые каракули». Цель: эмоциональный настрой, создание условий для группового сплочения. 
3. Упражнение «Повороты, перестроения» (по инструкции педагога). Цель: развитие крупной моторики. 
4. Упражнение «Бросание в цель». 
5. Пальчиковая гимнастика. Повторение.
6. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	


Формирование чувства равновесия.
	1. Пальчиковая гимнастика. «Сжимание и разжимание кистей рук», «Фонарики», «Замок», «Пальчики здороваются». Цель: развитие мелкой  моторики.
2. Упражнение «Веселые каракули». Цель: эмоциональный настрой, создание условий для группового сплочения. 
3. Упражнение «Повороты, перестроения».
4. Упражнение «Пройди по дорожке» (с открытыми, закрытыми глазами). Цель: формирование чувства равновесия. 
5. Пальчиковая гимнастика. Повторение.
6. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Развитие согласованности действий 
и движений разных частей  тела 
	1. Пальчиковая гимнастика.  «Командир», «Замок», «Кто приехал» (с речевым сопровождением). Работа с тактильной панелью «Ночь».
2. Упражнение «Пройди по дорожке».
3. Упражнение «Повороты с движениями рук, ходьба с изменением направления» (по инструкции педагога). 
4. Упражнение «Обведи по точкам», «Разукрась».
5. Составление цепочки из 6-10 цветных канцелярских скрепок разного цвета  с  соблюдением очередности цвета.
6. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Развитие мелкой моторики пальцев рук.
 Пальчиковая гимнастика.
	1. Пальчиковая гимнастика.  «Кулак – ребро - ладонь», «Замок», «Кольцо – зайчик».  Цель: развитие мелкой моторики рук. («Сжимание – разжимание кистей рук», «Кольцо – зайчик», «Фонарики»).
2. Лепка из пластилина. (Формообразующие движения:  скатывание колбасок, округлых форм, прищипывание, вдавливание, сглаживание).
3.  Игры с крупой. Сортировка бобов.
4.  Упражнение «Комканье платка» Составление цепочки из 6-10 цветных канцелярских скрепок разного цвета  с  соблюдением очередности цвета.)
5.  Пальчиковая гимнастика. Повторение.
6. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	

Развитие навыков владения письменными принадлежностями.
	1. Пальчиковая гимнастика.  «Цепочка», «Замок», «Кулак  - ребро - ладонь»; имитационные движения кистей рук. Цель: развитие мелкой моторики рук. Работа с тактильной панелью «Ночь».
2. Упражнение «Комканье платка».
3. Упражнение «Обведи по точкам», «Разукрась».
 Цель: развитие навыков владения письменными принадлежностями, развитие мелкой моторики.
4. Пальчиковая гимнастика. Повторение.
5. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Обводка по трафарету (внутреннему и внешнему), штриховка.
	1. Пальчиковая гимнастика.  «Цепочка», «Замок», «Кулак  - ребро - ладонь»; имитационные движения кистей рук. Цель: развитие мелкой моторики рук.
2. Обводка по трафарету геометрических фигур и букв, штриховка в различных направлениях. 
Цель: развитие навыков владения письменными принадлежностями, развитие мелкой моторики.
3. Игры с мячом. Упражнение «Наоборот», «Попади в цель».
4. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Развитие координации движений
 руки и глаза.
	1. Самомассаж лица, кистей рук: «Мытье головы», «Ушки», «Глазки отдыхают»,  «Веселые носики», «Рыбки», «Теплые ручки», «Домик». Цель: активация энергетического потенциала организма.
2. Упражнение «Волшебные шнурки». Цель: развитие координации движений руки и глаза.
3. Упражнение «Собери бусы». 
4. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Работа в технике рваной аппликации.
	1. Самомассаж лица, кистей рук: «Мытье головы», «Ушки», «Глазки отдыхают»,  «Веселые носики», «Рыбки», «Теплые ручки», «Домик». Цель: активация энергетического потенциала организма.
2. Аппликация «Цветик – семицветик». Цель: развитие мелкой моторики рук, закрепление сенсорные эталонов цвета. 
3. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Сгибание бумаги.
 Вырезание ножницами прямых полос.
	1. Самомассаж лица, кистей рук: «Мытье головы», «Ушки», «Глазки отдыхают»,  «Веселые носики», «Рыбки», «Теплые ручки», «Домик». Цель: активация энергетического потенциала организма.
2. Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос. 
3. Упражнение «Выдувание мыльных пузырей».  Цель: овладение невербальными способами коммуникации. 
4. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Тактильно-двигательное восприятие.

	
Определение на ощупь величины предмета 
(большой – маленький – самый маленький).

	1. Пальчиковая гимнастика. «Кольцо  - зайчик», «По морю плыли дельфины», «Кулак – ладонь».  Работа с тактильной панелью «Ночь».
2. Упражнение «Чудесный мешочек».
3. Упражнение «Комканье платка». 
4. Упражнение «Поймай киску» (касание ребенка мягкой игрушкой разных частей тела ребенка, который определяет, где киска). Цель: развитие тактильного восприятия.
5. Пальчиковая гимнастика. Повторение. 
6. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов.
	1. Пальчиковая гимнастика. «Цепочка», «По морю плыли дельфины», «Командир».
2. Упражнение «Догадайся, что за предмет». (На столе различные предметы, которые накрыты салфеткой, определить предметы и назвать их). 
3. Упражнение «Чудесный  мешочек». 
5.  Упражнение «Выдувание мыльных пузырей.
6. Пальчиковая гимнастика. Повторение. 
7. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	

Упражнения в раскатывании пластилина. Лепка «Угощение».
	1. Самомассаж кистей рук. «Теплые ручки». Поднять правую руку вверх, двигая ею в разных направлениях. Левая рука при этом поддерживает  плечо правой руки, оказывая сопротивление ею движению и одновременно массируя ее. Затем руки меняются. Растирание и разминка пальцев рук  и всей кисти от кончиков пальцев и обратно; особое внимание стоит уделять большим пальцам. Имитация «силового» мытья, растирания и пожатия рук. Работа с тактильной панелью «Ночь».
2. Упражнение «Задувание свечи». 
3. Лепка «Угощение» (по показу и самостоятельно). 
4. Пальчиковая гимнастика. Повторение.
5. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	

Игры с крупной мозаикой.
	1. Самомассаж кистей рук. «Теплые ручки». Поднять правую руку вверх, двигая ею в разных направлениях. Левая рука при этом поддерживает  плечо правой руки, оказывая сопротивление ею движению и одновременно массируя ее. Затем руки меняются. Растирание и разминка пальцев рук  и всей кисти от кончиков пальцев и обратно; особое внимание стоит уделять большим пальцам. Имитация «силового» мытья, растирания и пожатия рук.
2. Упражнение «Задувание свечи.
3. Игры с крупной мозаикой.
4. Пальчиковая гимнастика. Повторение.
5. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Кинестетическое и кинетическое развитие.

	
Формирование ощущений 
от различных поз тела,
вербализация собственных ощущений.
	1. Дыхательные упражнения «Шарик».  Образ желтого или оранжевого теплого шарика, расположенного в животе (соответственно надувающегося и сдувающегося в ритме дыхания). Ребенку также предлагается вокализировать  на выдохе, пропевая отдельные звуки (а, о, у, ш, х).   Упражнение «Ветер».  На медленном выдохе пальцем или ладонью прерывать воздушную струю так, чтобы получился звук ветра, клич индейца, свист  птицы.
2. Дидактическая игра «Море волнуется».
3. Упражнение «Сделай по рисунку и замри». Ребенку показывают карточки со схематичным изображением движения или позы. Ребенок должен принять такую же позу. Варианты: показ поз другим ребенком, взрослым.
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Движения и позы верхних и нижних конечностей 
	1. Дыхательные упражнения «Шарик», «Ветер». Работа с тактильной панелью «Ночь».
2. Сенсорная тропа для ног.
3. Упражнение «Хлопай и качайся»   (под успокаивающуюся музыку).
4. Упражнение «Сделай по рисунку и замри». Ребенку показывают карточки со схематичным изображением движения или позы. Ребенок должен принять такую же позу. Варианты: показ поз другим ребенком, взрослым.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Движения и позы головы по показу, вербализация собственных ощущений.
	1. Дыхательные упражнения «Шарик», «Ветер».
2. Упражнение «Прыжки».  С поворотом на 90, 180, в обе стороны; через предмет (вправо, влево, вперед – назад), лежащий на полу, стоя к  нему лицом, боком, спиной). 
3. Упражнение «Сделай по рисунку и замри». Ребенку показывают карточки со схематичным изображением движения или позы. Ребенок должен принять такую же позу. Варианты: показ поз другим ребенком, взрослым.
4. Упражнение «Хлопай и качайся».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Выразительность движений. 
Имитация движений (оркестр, повадки зверей).
	1. Дыхательные упражнения «Шарик», «Ветер».
2. Упражнение «Выразительные движения»: поднять тяжелый чемодан, нести в руках легкий пакет, на улице жарко и т.д.
3. Имитация движений «Оркестр».
4. Движения в нижней зоне «Пустыня» (змея, скорпион, суслик).
5. Движения в средней зоне «Царство животных» (лягушки, заяц, медведь, лиса)
6. Движения в верхней зоне «Царство птиц» (синица, орел, лебедь).
7. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Восприятие формы, величины, цвета, конструирование предметов.

	

Формирование сенсорных эталонов
 плоскостных геометрических фигур.
	1. Самомассаж лица, кистей рук: «Мытье головы», «Ушки», «Глазки отдыхают»,  «Веселые носики», «Рыбки», «Теплые ручки», «Домик». Цель: активация энергетического потенциала организма.
2. Имитационные выразительные движения «Изобрази животное» (по желанию).
3. Знакомство с  сенсорными эталонами плоскостных геометрических фигур:
· Круг. Квадрат. Презентация. Работа в тетради.
· Прямоугольник. Треугольник. Презентация. Работа  в тетради.
4. Игра  с мячом.  «Наоборот»
5. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Выделение формы предмета, обозначение формы предмета словом
	1. Самомассаж кистей рук. «Теплые ручки». Работа с тактильной панелью «Ночь».
2. Презентация «Какой формы предмет?»
3. Работа в тетради. Раскраска предметов различной формы по инструкции педагога.
4. Зрительная гимнастика.
5. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Группировка предметов и их изображений по форме.
	1. Пальчиковая гимнастика. «Буквы», «Замок», «Командир», «Кто приехал»
2. Упражнение «Сгруппируй предметы по форме» (карточки  с изображением предметов).
3. Упражнение «Раскрась фигуры» (по инструкции педагога).
4. Зрительная гимнастика.
5. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Дидактическая игра «К каждой фигуре подбери предметы, похожие по форме?»
	1. Пальчиковая гимнастика. «Буквы», «Замок», «Командир», «Кто приехал». 
2. Дидактическая игра «К каждой фигуре подбери предметы, похожие по форме?» (карточки с геометрическими фигурами и реальными изображениями различных предметов).
3. Упражнение «Задувание свечи». 
4. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха.  Упражнения  в сухом бассейне.

	

Работа  с геометрическим конструктором.
	1. Пальчиковая гимнастика. Цель: развитие мелкой моторики рук, зрительно – моторной координации. «Восьмерка», «Кулак – ребро – ладонь», «Олень здоровается». 
2. Работа с геометрическим конструктором.
3. Упражнение «Насос и надувная кукла».   Цель: расслабление.  Ребенок  - надувная кукла, из которой выпущен воздух, лежит расслабленно на полу. Педагог (или другой ребенок) накачивает куклу воздухом: ритмично наклоняясь вперед и произнося звук «с-с-с» на выдохе. Кукла постепенно наполняется воздухом. Время окончания надувания  определяется по состоянию напряжения куклы. После этого из нее вынимают насос, кукла постепенно «сдувается».
4. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Дидактическая игра
«Какой фигуры не стало?» (3-4 предмета).
	1. Самомассаж кистей рук. «Теплые ручки». 
2. Дидактическая игра «Какой фигуры не  стало?»
3. Упражнение «Определи форму предмета»э
4. Зрительная гимнастика. 
5. Упражнение «Задувание свечи».
6. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Упражнения  в сухом бассейне.

	
Различение предметов по величине 
(большой  -  маленький).
	1. Пальчиковая гимнастика «Буквы». Рисование на соли.
2. Упражнение «Разложи предметы по размеру» (натуральные предметы и вырезанные из картона).
3. Упражнение «Силач». Выполнить контрастное напряжение и расслабление плечевого пояса, рук и ног, представляя, что вы: держите в руках (ногой, на плече) тяжелые гири; поднимаете над головой тяжелую корзину с яблоками; отжимаете штангу; удерживаете ногой закрывающуюся дверь, раздвигаете руками тесно переплетенные ветви деревьев в лесной чаще. Цель: оптимизация и стабилизация общего тонуса тела. 
4. Пальчиковая гимнастика. Повторение.
5. Завершение занятия. Упражнение «Ласковая кисточка». Упражнения  в сухом бассейне.

	


Сравнение двух предметов по высоте и длине
	1. Упражнение на развитие мелкой моторики: «Комканье платка», «Сотри», «Собери цепочку».
2. Сравнение двух предметов по  высоте и длине. Материалы: карточки  с изображением домов, дорог, платьев, рост человека и т.д.
3. Упражнение «Самая длинная, самая короткая». Ребенку необходимо разложить ленты от самой короткой до самой длинной.
4. Зрительная гимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	

Сравнение двух предметов по ширине и толщине.
	1. Пальчиковая гимнастика. «Цепочка», «Шарик». Самомассаж кистей рук.  Работа с тактильной панелью «Ночь».
2. Упражнение «Самая длинная, самая короткая». Ребенку необходимо разложить ленты от самой короткой до самой длинной.
3. Упражнение «Сравни предметы» (толстый – тонкий фломастер, человек; широкая  - узкая дорога, лента).
4. Раскраска (по инструкции педагога).
5. Зрительная гимнастика.
6.  Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Моделирование геометрических фигур из составляющих
 по образцу.
	1. Пальчиковая гимнастика. «Цепочка», «Шарик». Самомассаж кистей рук. 
2. Упражнение «Собери геометрическую  фигуру» (разрезные картинки).
3. Упражнение «Определи правильно». Ребенку предлагают по  рисунку определить, из каких геометрических фигур состоит изображение: мышка, елка, сотовый телефон, грузовик.
4. Пальчиковая гимнастика  с речевым сопровождением.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Знакомство с основными цветами 
(красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый).
	1. Пальчиковая гимнастика «Замок», «Кольцо – зайчик», «Восьмерка»; цепочка из разноцветных канцелярских  скрепок.
2. Знакомство с основными цветами. Упражнение «Какого цвета  предмет». Материалы: карточки   с изображением контуров предметов и цветные карточки. Ребенку предлагают под карточку с изображением контура предмета подложить карточку необходимого  цвета. 
3. Раскраска (по инструкции педагога).
4. Зрительная гимнастика. 
5. Повтор пальчиковой гимнастики.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Дидактическая игра «Назови цвет предмета».
	1. Пальчиковая гимнастика «Цепочка», «Восьмерка», самомассаж кистей рук, частей лица.
2. Упражнение «Какого цвета  предмет». 
3. Упражнение «Назови цвет предмета».
4. Раскраска.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Различение и обозначение основных цветов. 
	1. Пальчиковая гимнастика «Цепочка», «Восьмерка», самомассаж кистей рук, частей лица.
2. Дидактическая игра «Угадай какого цвета предмет?»
3. Упражнение «Какого цвета  предмет». 
4. Раскраска, обводка, штриховка. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Конструирование объемных предметов 
из составных частей.
	1. Упражнение на развитие мелкой моторики: цепочка и канцелярских цветных скрепок; переливание воды  с помощью  ложки из одного стакана в другой.
2. Дидактическая игра «Угадай какого цвета предмет?»
3. Игра  с объемным конструктором. 
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Составление целого из частей (2-3 детали)
 на разрезном наглядном материале.
	1. Пальчиковая гимнастика. «Замок», «Фонарики», «Кольцо – зайчик», «Восьмерка».
2. Разрезные картинки.
3. Раскраска.
4. Зрительная гимнастика.
5. Повтор пальчиковой гимнастики.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Развитие зрительного восприятия.

	
Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2-3 деталей, по инструкции педагога).
	1. Пальчиковая гимнастика. «Соревнование на бегу». «Найди пару» (игры  с тканью). Работа с тактильной панелью «Ночь».
2. Разрезные картинки.
3. Обследование предметов, состоящих из 2-3 деталей, по инструкции педагога.
4. Упражнение «Что изменилось?» 
5. Упражнение «Найди отличия». 
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Нахождение отличительных и общих признаков двух предметов. 
	1. Пальчиковая гимнастика. «Соревнование на бегу». «Найди пару» (игры  с тканью).
2. Игра «Сравни предметы». (Найти сходства, различия).
3. Наложенные, зашумленные изображения.
4. Зрительная гимнастика.
5. Повтор пальчиковой гимнастики.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Дидактическая игра
 «Какой детали не хватает»  
	1. Пальчиковая гимнастика. «Соревнование на бегу». «Кто приехал?», самомассаж кистей рук. 
2. Игра «Сравни предметы». (Найти сходства, различия).
3. Упражнение «Какой детали не хватает?» (дорисуй).
4. Зрительная гимнастика.
5. Повтор пальчиковой гимнастики.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	

Дидактическая игра «Что изменилось»
 (3-4 предмета)
	1. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением «Кто приехал?», «По морю плыли дельфины?», «Восьмерка».
2. Упражнение «Какой детали не хватает?» (дорисуй).
3. Упражнение «Что изменилось?» (педагог меняет последовательность игрушек, ребенку необходимо определить, что изменилось).
4. Зрительная гимнастика.
5. Повтор пальчиковой гимнастики.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Упражнения для профилактики 
и коррекции зрения
	1. Самомассаж  рук и лица. 
2. Упражнение «Что изменилось?».
3. Упражнения для профилактики и коррекции зрения. Зрительная гимнастика.
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.  Упражнения  в сухом бассейне.

	Восприятие особых свойств предметов.

	
Развитие осязания (контрастные температурные ощущения: холодный – горячий), обозначение словом
	1. Игры  с тканью «Найди пару». Цель: развитие тактильного восприятия, мелкой моторики рук.  Пальчиковая гимнастика: «Буквы», «Очки», «Слон», «Кулак - ладонь».
2. Упражнение «Угадай, какой это предмет». Педагог показывает или называет предмет, а ребенок должен угадать, какой это предмет: холодный, теплый, или горячий. Холодные предметы: снег, мороженое, холодильник, лед, вода. Теплые предметы: батарея, грелка, руки,  солнышко. Горячие предметы: утюг, огонь, чайник,  печка. 
3. Упражнение «Три стакана». Ребенку предлагают определить, какой стакан  с холодной водой, какой с теплой, какой с горячей, сначала зрительно, потом наощупь. Сделать выводы.
4. Упражнение «Четыре времена года». Детям предлагают рассмотреть репродукции картин профессиональных художников или яркие иллюстрации с изображением пейзажей в разное время года и ответить на вопросы: «в какое время года бывает тепло (холодно, жарко)»?
5. Завершение занятия. «Ласковая кисточка». Листы  успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Вкусовые ощущения (кислый, сладкий, горький, соленый).
	1. Игры  с тканью «Найди пару». Цель: развитие тактильного восприятия, мелкой моторики рук.  Пальчиковая гимнастика: «Буквы», «Очки», «Слон», «Кулак –ладонь».
2. Упражнение «Назови вкус продуктов».  Ребенку предлагают по картинкам с изображением различных продуктов, овощей, фруктов назвать их вкус (при этом обращается внимание на использование разных качественных определений – характеристика вкуса). Например: лимон на вкус кислый, сочный, освежающий; батон хлеба ароматный, душистый, приятный, свежий; конфета сладкая, приторная, с начинкой, леденец, шоколад.
3. Упражнение «Определи на вкус». Ребенок с завязанными глазами кончиком языка пробует соленый огурец, сладкую конфету, кислый лимон, горький лук. Обозначает словом свои ощущения. 
4. Завершение занятия. «Ласковая кисточка». Листы  успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	

Развитие обоняния (приятный запах – неприятный запах). 
	1. Игры с  сыпучими материалами (продуктами). «Художник», «Повар».
2. Упражнение «Определи предмет по запаху». Дети с завязанными глазами по запаху определяют какао, мяту, колбасу, крем для обуви, цветы и т.д. 
3. Упражнение «Коробочки с запахами». Материал: коробочки, наполненные остро пахнущими веществами, например, кофе, какое, приправами, мылом, духами, цветами. 
4. Завершение занятия. «Ласковая кисточка». Листы  успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	



Барические ощущения
 (восприятие чувства тяжести: 
тяжелый – легкий). 
	1. Игры  с тканью. «Сосиська», «Ковер – самолет». 
2. Упражнение «Что уронили?». Педагог роняет на пол книгу и тетрадный лист, затем спрашивает детей: «Как  упала книга?» (быстро,  с шумом, резко, сразу вниз). «Как упал тетрадный лист?» (медленно, плавно, бесшумно при прикосновении с полом). «Почему так получилось?» (предлагает детям взвесить на ладонях книгу и тетрадь). «Что мы можем сказать о весе этих предметов?» 
3. Упражнение «Чем различаются?» Педагог предлагает ребенку сравнить, взвесив на руке, и определить, какой предмет легче, какой тяжелее при существенной разнице в весе.
4. Упражнение «Определи вес». Ребенку предлагают определить на глаз: по картинкам с изображением предметов, какой из них самый тяжелый, тяжелый, самый легкий, легкий (книга, перо, камень, подушка, шляпа, лист бумаги, пуговица и т.д.)
5. Завершение занятия. «Ласковая кисточка». Листы  успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Развитие слухового восприятия.

	Выделение и различение звуков окружающей среды (стон, звон, гудение, жужжание).
	1. Игры с  сыпучими материалами (продуктами). «Художник», «Повар». Работа с тактильной панелью «Ночь».
2. Упражнение «Звуки окружающей среды» (стон, звон, гудение, жужжание).
3. Упражнение «Определи что слышится».  Из –за ширмы доносятся различные звуки: переливающейся воды из  стакана в стакан; шуршание бумаги, разрезание бумаги ножницами, упавшего на стол ключа и т.д. Нужно определить, что слышится.
4. Дидактическая игра «Что слышится»?
5. Завершение занятия. «Ласковая кисточка». Листы  успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Различение музыкальных звуков и звуков окружающей среды (шелест листьев, скрип снега, шум шин). Прослушивание музыкальных произведений
	1. Игры  с тканью. «Сосиська», «Ковер – самолет». 
2. Упражнение «Звуки окружающей среды» (шелест листьев, скрип снега, шум шин).
3. Упражнение «Тихо – громко». Поочередно звучит, то тихая, то громкая музыка; ребенок под тихую музыку ходит на цыпочках, под громкую– топает ногами. Варианты: можно предложить детям использовать свои произвольные варианты движений, соответствующие силе звучания музыки; на громкую музыку рисовать широкие и яркие полоски, на тихую – узкие и более бледные; найти игрушку, ориентируясь на громкое или тихое звучание колокольчика.
4. Упражнение «Определи что слышится». 
5. Завершение занятия. «Ласковая кисточка». Листы  успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Различение речевых и музыкальных звуков
	1. Пальчиковая гимнастика. «Очки», «Восьмерка», «Змейка», «Соревнование на бегу». Работа с тактильной панелью «Ночь».
2. Упражнение «Далеко – близко».  У водящего закрыты глаза. Кто – то из детей называет имя водящего то близко от него, то на расстоянии. Водящий должен по голосу узнать, кто назвал его имя. 
3. Упражнение «Определи что слышится».  
4. Упражнение «Угадай, какой музыкальный инструмент звучит?».  Ученикам раздают карточки с изображением музыкальных инструментов. Включается запись одного из них. Ученик поднимает карточку, какой звучит музыкальный инструмент и называет его. 
5. Завершение занятия. «Ласковая кисточка». Листы  успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Дидактическая игра «Кто и как голос подает»

	1. Игры  с тканью «Найди пару». Цель: развитие тактильного восприятия, мелкой моторики рук.  Пальчиковая гимнастика: «Буквы», «Очки», «Слон», «Кулак –ладонь».
2. Дидактическая игра «Кто и как голос подает?»
3. Упражнение «Угадай чей это звук»
4. Упражнение «Определи что слышится».  Из –за ширмы доносятся различные звуки.. Нужно определить, что слышится.
5. Упражнение «Тихо – громко». 
6. Завершение занятия. «Ласковая кисточка». Листы  успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Восприятие пространства.

	
Ориентировка на собственном теле. 

	1. Упражнение «Робот» (маркировка руки), самомассаж частей лица,   кистей рук.
2. Упражнение «Покажи правильно». Педагог на кукле показывает разные части тела. Дети должны показать эту же часть на себе. 
3. Упражнение «Фигуры высшего пилотажа». 
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Движение в заданном направлении в пространстве.

	1. Упражнение «Робот» (маркировка руки), самомассаж  частей лица,  кистей рук.
2. Упражнение «Автомобили». По сигналу педагога дети передвигаются по комнате в заданном направлении, изображая автомобили (по инструкции педагога).
3. Разрезные картинки.
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Ориентировка в помещении (кабинет).
 Определение расположения
 предметов в помещение.
	1. Упражнение «Робот» (маркировка руки), самомассаж  частей лица, кистей рук. Работа с тактильной панелью «Ночь».
2. Упражнение «Что где находится».  Ребенку предлагают назвать предметы, находящиеся  в разных частях классной комнаты.
3. Упражнение «Фигуры высшего пилотажа». 
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Ориентировка в линейном ряду.

	1. Упражнение «Робот» (маркировка руки), самомассаж  частей лица, кистей рук.
2. Упражнение «Что где находится».  Ребенку предлагают назвать предметы, находящиеся  в линейном ряду, по инструкции педагога.
3. Упражнение «Фигуры высшего пилотажа». 
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Ориентировка на листе бумаги
 (центр, верх, низ, правая или левая сторона).
	1. Упражнение «Робот» (маркировка руки), самомассаж  частей лица, кистей рук.
2. Упражнение «Что где находится».  Ребенку предлагают на картинке назвать предметы, изображенные   в разных частях листа.
3. Упражнение «Где что лежит». Педагог раскладывает различные предметы на столе (под столом и т.д.) и предлагает ребенку ответить на вопросы, где какой предмет находится.
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Составление на листе бумаги
 комбинаций из полосок, плоскостных геометрических фигур.
	1. Упражнение «Робот» (маркировка руки), самомассаж частей  лица, кистей рук.
2. Упражнение «Волшебные фигуры». Составить из полосок и плоскостных геометрических фигур различные предметы: лестницу, елку, мышь, телефон .
3.  Упражнение «Откуда чей голос». Ребенку предлагают встать спиной к классу и по слуху определить, откуда и чей голос звучит: справа, слева от него, сзади, близко за спиной, далеко в правом углу комнаты и т.д.
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Расположение предметов на листе бумаги. 

	1. Упражнение «Робот» (маркировка руки), самомассаж частей лица,  кистей рук.
2. Дидактическая игра «Расположи верно». Ребенок по инструкции педагога раскладывает различные предметы на плоскости листа. 
3. Упражнение «Откуда чей голос». 
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Восприятие времени.

	


Сутки. Части суток.

	1. Самомассаж кистей рук, лица. Пальчиковая гимнастика «Буквы». 
2. Дидактическая игра «Расположи верно». Ребенок по инструкции педагога раскладывает различные предметы на плоскости листа. 
3. Сутки. Упражнение на графической модели «Сутки».
4. Раскраска «Части суток».
5. Зрительная гимнастика. 
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	


Последовательность событий 
(смена времени суток).
	1. Самомассаж кистей рук, лица. Пальчиковая гимнастика «Буквы».
2. Сутки. Упражнение на графической модели «Сутки».
3. Упражнение «Когда это бывает».  Материал: иллюстрации деятельности людей в разные части суток. Педагог показывает иллюстрацию и задает вопросы: что делает мальчик? Какая это часть суток? Как догадался? Варианты: иллюстрации, связанные с временами года.
4. Раскраска «Части суток»
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	,
	1. Самомассаж кистей рук, лица. Пальчиковая гимнастика «Буквы».
2. Упражнение «Неделька». Ребенку предлагают разложить по порядку таблички с названиями дней недели. Варианты: разложить таблички, начиная с определенного дня; в обратном порядке.  Каждому ребенку раздают карточки  с названиями дней недели, педагог называет громко любой день недели, например среду. По команде «Неделька, стройся» ученик  с табличкой «среда» встает первым, а все остальные выстраиваются по порядку следования дней недели. 
3. Понятия «сегодня», «завтра», «вчера». 
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	

Неделя. Семь суток. Порядок дней недели.
	1. Самомассаж кистей рук, лица. Пальчиковая гимнастика «Буквы».
2. Упражнение «Неделька». 
3. Упражнение «Что длится короче». Педагог спрашивает детей, что длится короче: час или минута, час или день, т.д.
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Дидактическая игра «Веселая неделя».
	1. Самомассаж кистей рук, лица. Пальчиковая гимнастика «Буквы».
2. Упражнение «Неделька». 
3. Упражнение «Молчанка». Материал: круг, разделенный на  7 частей – дней недели, набор карточек с цифрами от 1  до 7 по количеству учеников. Педагог на демонстрационном материале показывает день недели, ученики должны поднять карточку с цифрой, которой соответствует этот день. Варианты: педагог показывает цифру, а ребенок должен показать карточку  с названием дня недели. 
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.


	2 класс
	

	Обследование 
	Согласно схеме обследования.

	Развитие моторики,
графомоторных навыков.

	
Развитие точности движений.
	1. Пальчиковая гимнастика. «Генздо», «Фонарики», «Замок», «Пальчики здороваются». Самомассаж кистей рук. 
2. Упражнение «Повара».
3. Упражнение «Кольцеброс». Цель: развитие точности движений».
4. Упражнение «Бросание в цель». Цель: развитие крупной моторики.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Координация движений. 
	1. Пальчиковая гимнастика.  Тактильные и световые панели.
2. Упражнение «Попади  в цель». Цель: развитие точности движений.
3. Игры с  мячом: бросить мяч и поймать одной/двумя руками, закатить за линию, в кольцо, сбить кеглю и т.д.
4. Бег на четвереньках. Подлезть под натянутой веревкой. Попрыгать на двух ногах, продвигаясь вперед. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Обучение целенаправленным действиям 
по двухзвенной инструкции педагога 
	1. Пальчиковая гимнастика.
2. Конструирование различных фигур из палочек по образцу.
3. Обучение целенаправленным действиям по двухзвенной инструкции педагога (2 шага вперед-поворот направо…)
4. Упражнение «Закати мяч за линию», «Попади в цель». Цель: развитие координации движений.
5. Пальчиковая гимнастика. Повтор. 
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением
	1. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением     «Кто приехал?», «Командир», «Замок». Тактильные и световые панели.
2. Обучение целенаправленным действиям по двухзвенной инструкции педагога          (2 шага вперед-поворот направо…)
3. Раскраска. 
4. Зрительная гимнастика. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Упражнения на синхронность 
работы обеих рук

	1. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением . Тактильные и световые панели.
2. Работа со шнуром, нанизывание бус.   Упражнение «Собери ожерелье»
3. Складывание скрепок в цепочку с определенным цветовым расположением.
4. Раскраска.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Штриховка в различных направлениях и рисование по трафарету.
	1. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением . Тактильные и световые панели.
2. Складывание скрепок в цепочку с определенным цветовым расположением.
3. Работа с пластилином (скатать палочку, кружок, сделать фигурку).
4. Штриховка в различных направлениях и рисование по трафарету.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Обводка по трафарету орнамента из геометрических  фигур.
	1. Пальчиковая гимнастика. «Замок», «Цепочка, «Фонарики», «Кулак – ладонь».    Тактильные и световые панели.
2. Обводка по трафарету орнамента из геометрических  фигур.
3. Штриховка в различных направлениях и рисование по трафарету.
4. Упражнение «Комканье платка».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Развитие координации движений рук и глаз
 (по инструкции педагога).
	1. Самомассаж частей лица,  кистей рук.  Тактильные и световые панели.
2. Обводка по трафарету орнамента из геометрических  фигур.
3. Выполнение инструкций педагога «Сделай так».   
4. Упражнение «Бег на перегонки» (на коленках).
5. Упражнение «Ладушки» (руками, ногами).
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Графический диктант (по показу).
	1. Самомассаж частей лица,  кистей рук. Тактильные и световые панели.
2. Пальчиковая гимнастика. Изобразить буквы руками (о,л,м,п,т).
3. Упражнение «Отгадай цифру». На ладошке ребенка обратной стороной карандаша пишут цифру.
4. Графический диктант (по показу).
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Вырезание ножницами из бумаги по шаблону
 прямоугольных, квадратных, треугольных форм.
	1. Самомассаж частей лица,  кистей рук. Тактильные и световые панели.
2. Упражнение «Отгадай букву/цифру» (на ощупь).
3. Вырезание ножницами из бумаги по шаблону
 прямоугольных, квадратных, треугольных форм.
4. Упражнение «Собери фигуру».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	

Работа в технике объемной аппликации.
	1. Самомассаж частей лица,  кистей рук. Тактильные и световые панели.
2. Упражнение «Отгадай букву/цифру» (на ощупь).
3. Работа в технике рваной аппликации «Цветок» («домик», «цыпленок»).
4. Имитационные движения кистей рук. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Тактильно – двигательное восприятие.

	Определение на ощупь предметов
 с разными свойствами
 (мягкие, жесткие, холодные, теплые).
	1. Самомассаж кистей рук. Тактильные и световые панели.
2. Игра с мячом «Назови наоборот».
3. Упражнение «Волшебный мешочек»
4. Имитационные движения кистей рук: покрасить забор, погладить кошку, поиграть на барабане, помыть руки и т.д.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Определение на ощупь формы предмета. 

	1. Самомассаж кистей рук. Тактильные и световые панели.
2. Упражнение «Отгадай букву/цифру» (на ощупь).
3. Дидактическая игра «Волшебный мешочек». Упражнения  в сухом бассейне.
4. Раскраска. Штриховка. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.



	Работа с пластилином и глиной
(твердое и мягкое состояние).
	1. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением. «Кто приехал?», «Командир», «По морю плыли дельфины».
2. Дидактическая игра «Волшебный мешочек».
3. Работа  с пластилином  и глиной.  Лепка шара, цветка, букв и других предметов самостоятельно.
4. Повторение пальчиковой гимнастики.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	

Игры со средней мозаикой
	1. Пальчиковая гимнастика «Пальчики здороваются», «Цепочка», «Кулак – ребро – ладонь».
2. Игры с мячом «Попади в цель».
3. Упражнение «Волшебный мешочек».
4. Пазлы. «Собери картинку»
5. Повторение пальчиковой гимнастики. 
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Кинестетическое и кинетическое развитие

	Движение и позы верхних
 и нижних конечностей
 (упражнения по инструкции педагога)
	1. Самомассаж кистей рук, лица. Имитационные движения кистей рук «мытье рук», «покраска забора», «игра на пианино».
2. Имитационные движения в различных положениях (стоя, лежа, сидя, на месте и т.д.): бабочка летает, обезьянка прыгает, маятник раскачивается, ветер дует, кенгуру скачет, мячик подпрыгивает. 
3. Рисование орнамента предмета рукой в воздухе, в соли.
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Движение и положения головы
(по инструкции педагога), вербализация собственных ощущений
	1. Самомассаж кистей рук, лица. Имитационные движения кистей рук «мытье рук», «покраска забора», «игра на пианино».
2. Игры на восприятие предметов в движении: игры в воображаемые снежки, камушки, передача по кругу воображаемого предмета.
3. Различные движения головой с остановкой по сигналу и проверкой правильной осанки. Использование музыкального сопровождения «Стоп – сигнал».
4. Упражнение «Сохранение позы». (присесть, встать, топнуть ногой, хлопнуть руками; прыжки, действия с предметами).
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	

Движения и позы всего тела. 
	1. Самомассаж кистей рук, лица. Имитационные движения кистей рук «мытье рук», «покраска забора», «игра на пианино».
2. Различные движения головой с остановкой по сигналу и проверкой правильной осанки. Использование музыкального сопровождения «Стоп – сигнал».
3. Дидактическая игра «Зеркало»
4. Упражнение «Сделай по рисунку и замри». Ребенку показывают карточки со схематичным изображением движения или позы. Ребенок должен принять такую же позу. Варианты: показ поз другим ребенком, взрослым.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Имитация движений и поз
 (повадки зверей, природных явлений)
	1. Самомассаж кистей рук, лица. Имитационные движения кистей рук «мытье рук», «покраска забора», «игра на пианино».
2. Упражнение «Прыжки».  С поворотом на 90, 180, в обе стороны; через предмет (вправо, влево, вперед – назад), лежащий на полу, стоя к  нему лицом, боком, спиной. 
3. Имитация движений и поз (повадки зверей, природных явлений).
4. Упражнение «Выразительные движения»: поднять тяжелый чемодан, нести в руках легкий пакет, на улице жарко, пешеходы идут. 
5. Упражнение «Зоопарк». Каждый ребенок изображает какого – либо животного, сидя за стулом (как будто в клетке).
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов.

	
Формирование эталонов объемных 
геометрических фигур (шар, куб)
	1. Дыхательные упражнения «Шарик», «Ветер».
2. Презентации «Шар, куб».
3. Игры с мячом «Наоборот»
4. Упражнение «Сгруппируй предметы по форме».
5. Зрительная гимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	

Группировка предметов по форме
 (объемные и плоскостные)
	1. Дыхательные упражнения «Шарик», «Ветер». Тактильные и световые панели. 
2. Упражнение «Назови фигуры».
3. Упражнение «Сгруппируй предметы по форме».
4. Упражнение «К каждой фигуре подбери предметы, похожие по форме?» (карточки с геометрическими фигурами и реальными изображениями различных предметов).
5. Упражнение «Задувание свечи».
6. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	

Сравнение 2-3 предметов 
по высоте и толщине
	1. Дыхательные упражнения «Шарик», «Ветер».
2. Упражнение «Зеркало»
3. Сравнение предметов по высоте и толщине.
4. Упражнение «Дальше  - ближе». По рисунку с изображением ребенку предлагают определить, какие предметы находятся ближе  - дальше и т.п.
5. Раскраска.
6. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	

Сравнение 2-3 предметов
 по длине и ширине
	1. Дыхательные упражнения «Шарик», «Ветер». Тактильная панно «Ночь»
2. Имитационные движения «Повадки зверей».
3. Упражнение «Разложи по размеру». Дается контурное изображение предметов и предлагается определить, что в чем может уместиться: ведро, чашка, машина.
4. Сравнение предметов по длине и ширине (дорога длинная\короткая, широкая\узкая; карандаш, штаны, платье, лента, коробка).
5. Раскраска.
6. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Группировка предметов по форме и величине 
по инструкции педагога.
	1. Дыхательные упражнения «Шарик», «Ветер».
2. Упражнение «Комканье платка», «Сотри». 
3. Упражнение «Определи правильно». Ребенку предлагают по  рисунку определить из каких геометрических фигур состоит изображение: мышка, елка, сотовый телефон, грузовик).
4.  Группировка предметов по форме и величине по инструкции педагога.
5. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха

	
Группировка предметов по форме и цвету 
по инструкции педагога.
	1. Пальчиковая гимнастика «Кулак – ребро – ладонь», «Кто приехал?», «Замок».
2. Упражнение «Определи правильно». 
3. Упражнение «Какого цвета не стало». Детям показывают несколько флажков разного цвета. Дети называют цвета, а потом закрывают глаза.  Педагог убирает один из флажков. Ребятам необходимо определить какого  цвета не стало. 
4. Группировка предметов по  форме и цвету.
5. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Составление сериационных рядов
по величине из 3-4 предметов
по заданному признаку
	1. Упражнение «Комканье платка», «Сотри», имитационные движения рук.
2. Игра «Сравни предметы по высоте». 
3. Наложенные, зашумленные изображения.
4. Упражнение «разложи по размеру».
5. Упражнение «Какого цвета не стало». 
6. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	

Различение цветов и оттенков. 

	1. Упражнение на развитие мелкой моторики: цепочка и канцелярских цветных скрепок; переливание воды  с помощью  ложки из одного стакана в другой.
2. Упражнение «Какого цвета  предмет». 
3. Упражнение «Какие цвета использовали». Детям демонстрируют изображение петуха.  Предлагают внимательно рассмотреть детали схожие цвета, но отличающиеся оттенками. 
4. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Подбор оттенков к основным цветам.

	1. Самомассаж  рук и лица. 
2. Упражнение  «Какие цвета использованы». 
3. Игра «Подбери предмет такого  же цвета».
4. Зрительная гимнастика.
5. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Конструирование предметов
 из геометрических фигур (2-4 детали).
	1. Самомассаж  рук и лица. 
2. Упражнение  «Какие цвета использованы». 
3. Упражнение «Определи правильно». Ребенку предлагают по  рисунку определить из каких геометрических фигур состоит изображение: мышка, елка, сотовый телефон, грузовик).
4. Конструирование предметов из геометрических фигур.
5. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Выделение и различение частей
знакомых предметов.
 
	1. Самомассаж  рук и лица. 
2. Упражнение «Из каких геометрических частей состоит предмет?»
3. Выделение и различение частей знакомых предметов: стул, шкаф, парта, окно, дом, чайник и т.д.
4. Зрительная гимнастика.
5. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Составление целого из частей (3-4 детали)
 на разрезном наглядном материале.
	1. Самомассаж  рук и лица. 
2. Разрезные картинки.
3. Зашумленные, наложенные изображения.
4. Упражнения «Найди отличия»
5. Зрительная гимнастика.
6. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Развитие зрительного восприятия.

	Формирование навыков зрительного анализа  и синтеза предметов, состоящих
 из 3-4 деталей (по инструкции педагога)
	1. Пальчиковая гимнастика «Соревнование на бегу». Игры с тканью. 
2. Обследование предметов, состоящих из трех – четыре деталей.
3. Упражнение «Что изменилось?»
4. Упражнение «Найди отличия»
5. Зрительная гимнастика. 
6. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.


	
Нахождение отличий на наглядном материале (сравнение двух картинок)
	1. Пальчиковая гимнастика.
2. Упражнение «Найди отличия»
3. Зашумленные, наложенные  изображения.
4. Разрезные картинки.
5. Зрительная гимнастика.
6. Завершение занятия.  «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Развитие зрительной памяти. 
Дидактическая игра «Что изменилось?»
 (4-5 предметов).
	1. Упражнение на развитие мелкой моторики: цепочка и канцелярских цветных скрепок; переливание воды  с помощью  ложки из одного стакана в другой.
2. Упражнение «Перевернутые изображения»
3. Упражнения «Запомни и  дорисуй». Ребенку предлагают запомнить ряд предметов, а затем схематично их нарисовать.
4. Дидактическая игра «Что изменилось?»
5. Зрительная гимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Различение наложенных изображений предметов (2-3 изображения).
	1. Самомассаж рук и лица.
2. Упражнение «Что изменилось?» .
3. Раскраска. 
4. Наложенные изображения.
5. Зрительная гимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. 

	
Упражнения для профилактики 
и коррекции зрения
	1. Самомассаж  рук и лица. 
2. Упражнение «Что изменилось?».
3. Упражнения для профилактики и коррекции зрения. Зрительная гимнастика.
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. 

	Восприятие особых свойств предметов.

	Развития осязания
(температурные ощущения).
Приборы измерения температуры (градусник).
	1. Игры с сыпучими продуктами. Упражнение «Художник», «Повар». 
2. Упражнение «Три стакана». 
3. Упражнение «Теплое, холодное, горячее». Педагог предлагает ребенку показать на рисунке, какой предмет бывает теплым, горячим, холодным. 
4. Упражнение «Измерение температуры тела». Градусники. Виды градусников. Правила пользования термометром.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Различие вкусовых качеств
 (сладкое – горькое, сырое – вареное). 
	1. Игры с сыпучими продуктами. Упражнение «Художник», «Повар». 
2.  Упражнение «Четыре времени года». Детям предлагают рассмотреть картины и изображением пейзажей в  разное время года и ответить на вопросы: «В какое время бывает тепло? (холодно, жарко)»
3. Упражнение «Измерение температуры тела». Правила пользования термометром.
4. Упражнение «Определи на вкус» (конфета – соленый огурец, яблоко – лимон и т.д., вареный картофель – сырой картофель).
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха..

	

Развитие обоняния (контрастные ароматы: резкий – мягкий; пищевые запахи), обозначение словом ощущений.
	1. Игры с тканью. «Найди пару», «Комканье платка». 
2. Упражнение «Определи предмет по запаху». Дети с завязанными глазами  по запаху определяют какао, мяту, колбасу, крем для обуви, цветы и т.д.
3. Упражнение «Коробочки с запахами». Материал: коробочки или баночки, наполненные остро пахнущими веществами, например кофе, какао, приправами, мылом,  духами, цветами. Педагог берет коробочку, отвинчивает крышку и четко показывает, как нужно нюхать, вдыхая через нос. Ребенок повторяет это действие. Педагог называет содержимое всех баночек/ коробочек, дает их понюхать. А затем дети с завязанными глазами самостоятельно определяют по запаху содержимое всех баночек. 
4. Раскраска/обводка/штриховка.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Восприятие чувства тяжести от разных предметов, словесное обозначение ощущений
	1.  Игры с  сыпучими материалами (продуктами). «Художник», «Повар».
2.  Упражнение «Чем различаются». Педагог предлагает ребенку сравнить, взвесив на руке, и определить, какой предмет легче, какой тяжелее при существенной разнице в  весе. 
3. Упражнение «Определи вес». Ребенку предлагают определить  на глаз: по картинкам с изображением предметов, какой из них самый тяжелый, тяжелый, самый легкий, легкий.
4. Раскраска/обводка/штриховка.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне

	Развитие слухового восприятия.

	Дифференцировка звуков шумовых и  музыкальных инструментов (погремушка, барабан, колокольчик, ложки, гармошка, бубен)
	1. Игры с  сыпучими материалами (продуктами). «Художник», «Повар».
2. Дифференцировка звуков шумовых и музыкальных инструментов: звук + зрительная опора. Упражнение «Угадай, чей это звук?» (звук без зрительной опоры).
3. Упражнение «Определи что слышится».  
4. Упражнение «Далеко – близко».  У водящего закрыты глаза. Кто – то из детей называет имя водящего то близко от него, то на расстоянии. Водящий должен по голосу узнать, кто назвал его имя. 
5. Завершение занятия. «Ласковая кисточка». Листы  успеха.

	

Характеристика звуков 
по громкости и длительности
 (шумы, музыкальные и речевые звуки)
	1. Игры с  сыпучими материалами (продуктами). «Художник», «Повар».
2. Упражнение «Тихо – громко». Поочередно звучит, то тихая, то громкая музыка; ребенок под тихую музыку ходит на цыпочках, под громкую– топает ногами. Варианты: можно предложить детям использовать свои произвольные варианты движений, соответствующие силе звучания музыки; на громкую музыку рисовать широкие и яркие полоски, на тихую – узкие и более бледные; найти игрушку, ориентируясь на громкое или тихое звучание колокольчика. 
3. Упражнение «Длинный, короткий звук».
4. Упражнение «Далеко – близко».  
5. Упражнение «Шумящие коробочки». Материал: несколько коробочек, которые заполнены различными материалами и при сотрясении издают разные шумы (от тихого до громкого). Ребенку предлагают проверить шумы всех коробочек. Затем педагог просит дать коробочку  с тихим шумом, а потом с громким шумом. Ребенок выполняет. 
6. Завершение занятия. «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	

Различение мелодии по характеру (веселая, грустная). Прослушивание музыкальных произведений
	1. Игры  с тканью «Найди пару». Цель: развитие тактильного восприятия, мелкой моторики рук.  Пальчиковая гимнастика: «Буквы», «Очки», «Слон», «Кулак –ладонь».
2. Упражнение «Различай веселую и грустную музыку». Детям выдаются по две карточки. Одна из них раскрашена  в яркие тона (веселая музыка), другая –в холодные (грустная музыка). Прослушав музыку, дети показывают карточку, условно обозначающую данный характер музыки. 
3. Упражнение «Определи что слышится».
4. Упражнение «Повтори». Педагог производит серию неречевых звуков, например: один щелчок языком, два хлопка  в ладоши. Ребенок должен запомнить и повторить.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.  

	

Звуковая имитация (подражания звукам окружающей среды)
	1. Игры  с тканью «Найди пару». Цель: развитие тактильного восприятия, мелкой моторики рук.  Пальчиковая гимнастика: «Буквы», «Очки», «Слон», «Кулак –ладонь».
2. Прослушивание звуков окружающей природы со зрительной опорой.
3. Упражнение «Повтори/угадай» (прослушивание звуков без зрительной опоры/ воспроизведение звуков без прослушивания со зрительной опорой).
4. Упражнение «Что слышно?». По сигналу педагога внимание детей обращается с двери на окно, с окна на дверь, предлагается послушать и запомнить, что там происходит. Затем каждый ребенок должен рассказать, что там происходило за дверью и за окном.
5. Упражнение «Слушай и выполняй». Педагог называет несколько действий, но не показывает их. Дети должны повторить действия в той последовательности, в которой они были названы. Например: повернуть голову направо, повернуть голову вперед, опустить голову вниз, поднять голову.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.  

	

Дидактическая игра
 «Кто позвал тебя, скажи» 

	1. Игры  с тканью «Найди пару». Цель: развитие тактильного восприятия, мелкой моторики рук.  Пальчиковая гимнастика: «Буквы», «Очки», «Слон», «Кулак –ладонь».
2. Упражнение «Далеко – близко».  
3. Упражнение «Шумящие коробочки».
4. Упражнение «Кто позвал тебя, скажи».
5. Упражнение «Шагаем и танцуем». Ребенку предлагают прослушать звучание различных инструментов и действовать на каждое звучание по разному: под барабан – шагать, под гармонь – танцевать, под бубен – бежать и т.д..
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Восприятие пространства.

	
Ориентировка в помещении, движение в заданном направлении, обозначение словом направления движения
	1. Упражнение «Змея», «Лезгинка», «Замок»; имитационные движения рук.
2. Упражнение «Автомобили». По сигналу педагога дети передвигаются по комнате в заданном направлении, изображая автомобили.  Варианты: каждый  ребенок проводит свой автомобиль до автостоянки, пользуясь схемой маршрута.
3. Упражнение «Выполни задание». Ребенку предлагают различные задания на ориентировку  в пространстве комнаты и на улице. 
4. Упражнение «Твой путь в школу» Ребенку предлагают рассказать, как он идет в школу (в магазин, в парк,  и т.д.). В процессе рассказа педагог уточняет у ребенка, что находится справа от дороги, слева, спереди, сзади и т.д.
5. Составление разрезных картинок (пазлы).
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Ориентировка в школьном помещении, 
понятие «дальше – ближе».
	1. Стимулирование энергетического потенциала тела: самомассаж лица, рук.
2. Упражнение «Покажи правильно». Педагог на кукле показывает разные части тела в быстром темпе. Дети должны показать эту же часть на себе. 
3. Упражнение «Что дальше, что ближе к  нам в комнате». Дети отвечают на вопрос, а потом проверяют  с помощью условных мерок (или метра) правильность ответа. 
4. Составление разрезных картинок (пазлы).
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. 

	
Ориентировка на листе бумаги
 (выделение всех углов).
	1. Упражнение «Робот» (маркировка руки), самомассаж.
2. Упражнение «Что где находится» Ребенку предлагают на картинке назвать предметы, изображенные   в разных частях листа.
3. Графический диктант.
4. Разрезные картинки.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Расположение плоскостных и объемных
предметов в вертикальном поле листа.
	1. Упражнение «Робот» (маркировка руки), самомассаж.
2. Упражнение «Что где находится» Ребенку предлагают на картинке назвать предметы, изображенные   в разных частях листа.
3.  Расположение плоскостных  и объемных предметов в вертикальном поле листа.
4. Упражнение «Назови  самые высокие и самые низкие предметы в комнате» Дети называют  предметы, объясняя где они находятся,  а затем сравнивают  некоторые из них с помощью условной мерки (или метра).
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Расположение плоскостных и объемных предметов в горизонтальном поле листа, словесное обозначение пространственных отношений между предметами
	1. Упражнение «Робот» (маркировка руки), самомассаж.
2. Расположение плоскостных и объемных предметов в горизонтальном поле листа (по инструкции педагога), словесное обозначение пространственных  отношений между предметами.
3. Упражнение «Внимательно слушай и рисуй» Педагог называет геометрические фигуры с указанием их места на листе. Ребенок должен их изобразить согласно заданной инструкции.
4. Графический диктант. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Пространственная ориентировка
 на поверхности парты.
	1. Упражнение «Робот» (маркировка руки), самомассаж.
2.  Упражнение «Где что лежит». Педагог раскладывает различные предметы на столе (под столом и т.д.) и предлагает ребенку ответить на вопросы, где какой предмет находится.
3. Графический диктант. 
4. Упражнение «Фигуры высшего пилотажа». 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Дидактическая игра
«Определи положение предмета», вербализация пространственных отношений
с использованием предлогов.
	1. Упражнение «Робот» (маркировка руки), самомассаж.
2. Упражнение «Фигуры высшего пилотажа». 
3. Упражнение «Что где находится». 
4. Упражнение «Откуда чей голос». 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Восприятие времени.

	

Порядок месяцев в году.
	1. Пальчиковые игры.
2. Ознакомление с порядком следования месяцев друг за другом. 
3. Упражнение «Неделька».
4. Раскраска.
5. Зрительная гимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Времена года.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Назови время года».
3. Упражнение «Когда это бывает?».
4. Упражнение «Долго – быстро».  Педагог говорит: «Я буду начинать, а вы продолжайте. – Башня из строительного конструктора возводится долго, а разрушается …, готовят пирог долго, а  едят …, устроить беспорядок быстро, а наводить порядок…, заболеть быстро, а вылечиться … и т.д.
5. Раскраска.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Знакомство с часами 
(циферблат, стрелки).
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Назови время года».
3. Знакомство с часами.
4. Упражнение «Долг о- быстро».
5. Раскраска.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Меры времени (секунда, минута, час, сутки).
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Что можно  сделать за 1 сек., мин., час, сутки?».
3. Упражнение «Моя любимая часть суток».
4. Упражнение «Долго – быстро».
5. Зрительная гимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	

Определение времени по часам.
Игра с моделью часов.
	1. Пальчиковые игры. 
2. Упражнение «Долго – быстро».
3. Упражнения с демонстрационными и индивидуальными моделями часов:
· Прочти показания часов на демонстрационной модели.
· Поставь такое же время и определи его.
· Прочти показания часов на плакате с изображением циферблатов.
· Расположи стрелки часов так, чтобы они показывали 7 часов и др.
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
3 класс
	


	Обследование детей.
	Согласно схеме обследования.

	Развитие моторики,
 графомоторных навыков.

	


Упражнения на развитие  меткости.
	1. Пальчиковая  гимнастика «Гнездо», «Фонарики», «Пальчики здороваются», «Замок», «Необычное животное»
2. Упражнение «Повара». Цель: создание положительного эмоционального настроя, развитие тактильных, кинетических и кинестетических ощущений.
3. Упражнения с мячом. «Попади в цель». «Перекати через линию». «Сбей кеглю».
4. Пальчиковая гимнастика. Закрепление/повтор.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Развитие  согласованности движений на разные группы мышц
 (по инструкции педагога).
	1. Пальчиковая гимнастика. «Пальчики здороваются», «Замок», «Посчитай – ка», «Соревнование на бегу»,  «Кулак – ребро – ладонь».
2. Упражнение «Попади  в цель»
3. Упражнение «Пройди по линии».
4. Упражнение «Барабанщик». Один ребенок барабанит всеми пальцами по столу, отстукивая ритм, другой  повторяет. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Обучение целенаправленным действиям
по 2-3 звенной инструкции педагога.

	1. Пальчиковая гимнастика. «Командир», «Сжимание – разжимание кистей рук», «Соревнование на бегу», «Кольцо – зайчик».
2. Упражнение «Попади в цель». Игры с мячом.
3. Упражнение «Пройди по линии»
4. Упражнение «Сделай так» (выполнение действий по инструкции педагога).
5. Упражнение «Веселые каракули».
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением.
	1. Пальчиковая гимнастика. «Посчитай – ка», «Командир», «Кто приехал?».
2. Упражнение «Сделай так» (выполнение действий по инструкции педагога).
3. Упражнение «Сотри» (стирание ластиком нарисованных предметов).
4. Упражнение «Комканье платка».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Совершенствование точности мелких движений рук (завязывание, развязывание, шнуровка, застегивание).
	1. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением.
2. Завязывание \ развязывание шнурков. Упражнение «Собери ожерелье».
3. Раскраска «Бусы».
4. Упражнение «Комканье платка».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Обводка контуров предметных изображений,
штриховка в разных направлениях.
	1. Пальчиковая гимнастика. 
2. Доставание бусин ложкой из стакана.
3. Обводка  - штриховка предметных изображений.
4.  Пальчиковая гимнастика: расслабление кистей рук.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	

Рисование бордюров по образцу.
	1. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением.
2. Обводка предметных изображений.
3. Рисование бордюров по образцу.
4. Пальчиковая гимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Графический диктант (зрительный и на слух)
	1. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением.  
2. Зрительный графический диктант.
3. Графический диктант на слух.
4. Упражнение «Комканье платка» / «Сотри»
5. Игры с мелкой мозайкой.
6.  Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Вырезание ножницами из бумаги
 по контуру предметных изображений.
	1. Пальчиковая гимнастика. «Кулак – ребро – ладонь», «Замок», «Цепочка», имитационные движения рук. 
2. Упражнение «Попади в цель».
3. Графический диктант на слух.
4. Вырезание ножницами  по контуру предметных изображений.
5. Пальчиковая гимнастика (расслабление кистей рук).
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Работа в технике объемной
 и рваной аппликации.
	1.  Пальчиковая гимнастика. «Кто приехал?», «Соревнование на бегу». Тактильные и световые панели.
2. Аппликация.
3. Пальчиковая гимнастика (расслабление кистей рук): массаж подушечек пальцев, потягивание  сцепленных рук.
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Тактильно – двигательное восприятие.

	
Определение предметов на ощупь, 
выделение разных свойств и качеств.
	1. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением.  Тактильные и световые панели.
2. Определение предметов на  ощупь, выделение различных свойств и качеств предметов (манипуляция с игрушками, школьными  принадлежностями).
3. Перекладывание бусин /фасоли из одного стакана в другой. 
4. Пальчиковая гимнастика. Закрепление.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	

Восприятие поверхности на ощупь
 (гладкая, шершавая, колючая, пушистая).
 
	1. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением. Тактильные и световые панели. 
2. Определение предметов на  ощупь, выделение различных свойств и качеств предметов (манипуляция с игрушками, школьными  принадлежностями).
3. Восприятие поверхности различных предметов на ощупь.
4. Упражнение «Что бывает…?»
5. Раскраска.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Работа с пластилином
(раскатывание, скатывание, вдавливание). 
Лепка «Овощи».
	1. Пальчиковая гимнастика. «По морю плыли дельфины», «Командир», «Лезгинка». Тактильные и световые панели. 
2. Упражнение «Комканье платка».
3. Упражнение «Волшебный мешочек».
4. Лепка «Овощи».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Игры с сюжетной мозаикой.
	
1.  Пальчиковая гимнастика «Цепочка».
2. Упражнение «Задувание свечи»
3. Игры с сюжетной мозайкой.
4. Пальчиковая гимнастика. Закрепление. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.  Упражнения  в сухом бассейне.

	Кинестетическое и кинетическое развитие.

	Формирование ощущений от  статических
и динамических поз различных
частей тела (глаза, рот, пальцы),
вербализация собственных ощущений.
	1. Самомассаж рук и лица. Тактильные и световые панели.
2. Упражнение «Сохрани позу».
3. Двигательные упражнения: различные движения головой, туловищем с остановкой по сигналу и проверкой осанки.
4. Имитация движения: мячик подпрыгивает,  пружинка расслабляется, ветер дует.
5. Упражнение на развитие дыхательной невербальной коммуникации «Выдувание мыльных пузырей».
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Выразительность движений
(имитация повадок животных, 
инсценирование школьных событий).
	1. Самомассаж лица, кистей рук. Тактильные и световые панели.
2. Упражнение «Зоопарк». Ребенок изображает какого – либо животного, сидя за столом, как будто  в клетке.
3. Имитационные упражнения: бабочка летает, обезьянка прыгает, кенгуру скачет, собака идет по следу.
4. Упражнение «Задувание свечи».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Восприятие формы, величины, цвета, конструирование предметов.

	
Сравнение и обозначение словом
формы предметов (3-4 предмета).
	1. Пальчиковая гимнастика  с речевым сопровождением. 
2. Сравнение и обозначение словом формы предметов.
3. Упражнение «На что похож…? (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник?).
4. Упражнение «Задувание свечи».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Понятие «овал».
Упражнения в сравнение круга и овала.
	1. Пальчиковая гимнастика «Буквы». 
2. Игра «Назови фигуру».
3. Овал. Круг. Сравнение. 
4. Упражнение «На что похож овал?».
5. Упражнение «Дорисуй».
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.


	Комбинирование разных форм
из геометрического конструктора 
по инструкции.
	1. Упражнение «Сотри», сбор цепочки из канцелярских скрепок разного цвета по инструкции педагога.
2. Упражнение «Составь по образцу» (комбинирование разных форм из геометрического конструктора).
3. Упражнение «Определи форму предмета».
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Сравнение и обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, узкий  и короткий).
	1. Упражнение «Сотри», сбор цепочки из канцелярских скрепок разного цвета..
2. Упражнение «Определи форму предмета».
3. Упражнение «Сравни ленты»  (длина и ширина, ширина и цвет).
4. Упражнение «Разложи предметы по размеру».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	

Дидактическая игра «Часть и целое».
	1. Упражнение «Золушка» (сортировка фасоли / круп).
2. Упражнение «Составь целое из  частей». 
3. Упражнение «Разрезные картинки».
4. Игры с мячом «Попади  в цель».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Составление сериационных рядов по величине из 4-5 предметов.
	1. Упражнение «Рисунок на соли», Упражнение «Барабанщик».
2. Упражнение «Разложи по размеру».
3. Упражнение «Разноцветные кружки».  Разложить кружки друг на друга по порядку, начиная с самого большого, чтобы был виден  цвет каждого последующего кружка. Назвать  цвет.
4. Раскраска/обводка, штриховка.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Группировка предметов по самостоятельно
выделенному признаку.
	1. Пальчиковая гимнастика. «Фигуры», «Буквы», «Восьмерка».
2. Упражнение «Сгруппируй предметы сам» (карточки с изображениями/игрушки: по форме, цвету, величине, обобщающему признаку, цвету).
3. Зрительная гимнастика.
4. Упражнение «Разноцветные кружки». 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	

Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные.
	1. Пальчиковая гимнастика.
2. Цветовой спектр. Упражнение «Предмет какого цвета?».
3. Презентация «Цветная книга».
4. Упражнения «Раскрась предметы» (согласно инструкции педагога, дифференцирование теплых и холодных цветов).
5. Зрительная гимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Составление сериационного ряда
из 4-5 кругов разной 
насыщенности одного цвета.
	1. Упражнение «Сотри», «Комканье платка», «Собери цепочку».
2. Упражнение «Какого цвета не стало»
3. Упражнение «Составь гирлянду» (4-5 кругов разной насыщенности одного цвета: от самого светлого  до  самого темного и наоборот).
4.  Раскраска/ обводка, штриховка.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	

Дидактическая игра «Цветик – семицветик».
	1. Самомассаж кистей рук, лица. Имитационные движения рук, тела. 
2. Упражнения «Какие цвета использованы».
3. Упражнения «Какого цвета не стало?».
4. Игра «Цветик  - семицветик».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Узнавание предмета по отдельным частям.
Дорисовывание незаконченных изображений знакомых предметов.
	1. Пальчиковая гимнастика. 
2. Упражнение «Какие цвета использовали?» (изображения предметов разного цвета; предметы, находящиеся в кабинете).
3. Упражнение «Дорисуй» (незаконченные изображения знакомых предметов).
4. Упражнение «Попади в цель» (игры с мячом).
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Составление предмета или целостной конструкции из мелких деталей (пазлы).
	1. Пальчиковая гимнастика.
2. Упражнение «Угадай предмет» (узнавание предмета по его отдельным частям).
3. Пазлы / разрезные картинки.
4. Обводка \ штриховка.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Развитие зрительного восприятия.

	Совершенствование зрительно-двигательной
координации рук и глаз.
Рисование бордюров по наглядному образцу
	1. Пальчиковая гимнастика. Упражнения «Вешалка».
2. Упражнение «Что изменилось?» (3-4 предмета).
3. Зашумленные, наложенные изображения.
4. Рисование бордюров по наглядному образцу.
5. Зрительная гимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Нахождение отличительных
и общих признаков  
на наглядном материале 
(сравнение двух картинок).
	1. Пальчиковая гимнастика. Упражнения «Вешалка» (кусочки ткани различной фактуры).
2. Упражнение  «Сравни картинки». (найти  и определить  различия, сходства).
3. Упражнение «Знаковая таблица» (детям предлагается на цветной таблице показать числа определенного цвета в порядке возрастания/убывания за определенное время).
4. Зрительная гимнастика.
5. Рисование бордюров по наглядному образцу. 
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	

Сравнение трех предметов, отличающихся
незначительными качествами или свойствами.
	1. Самомассаж кистей рук, лица. 
2. Упражнение «Знаковая таблица».
3. Упражнение «Найди ошибку». Ребенку предлагается карточки с неправильным написанием примеров.  Ребенок находит и объясняет как нужно исправить  ошибку.
4. Упражнение «Сравнение трех предметов» (тарелки, дома, ручки, карандаши, футболки и т.д.)
5. Зрительная гимнастика. 
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Тренировка зрительной памяти. 

	1. Пальчиковая гимнастика. 
2. Упражнение «Знаковая таблица».
3. Игра «Что изменилось»?
4. Зашумленные, наложенные изображения.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	

Дидактическая игра «Повтори узор».
	1. Пальчиковая гимнастика. 
2. Упражнение «Знаковая таблица».
3. Игра «Что изменилось»?
4. Игра «Повтори узор»
5. Зрительная гимнастика. 
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	

Упражнения для профилактики
 и коррекции зрения
	1. Пальчиковая гимнастика. 
2. Упражнения для профилактики и коррекции зрения.
3. Раскраска, обводка, штриховка.
4. Зрительная гимнастика. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Восприятие особых свойств предметов.

	
Развитие осязания (теплее-холоднее), словесное обозначение. Определение контрастных температур предметов
 (грелка, утюг, чайник).
	1. Самомассаж кистей рук, лица. Тактильные и световые панели.
2. Упражнение «Угадай какой это предмет?» (холодный: снег, мороженое, холодильник, лед, вода; теплые: грелка, руки, батарея; горячие: утюг, огонь, чайник, печка)
3.  Упражнение «Три стакана.
4. Раскраска. Необходимо раскрасить горячие предметы – красным, а холодные – синим цветом.
5. Зрительная гимнастика.
1. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Различение пищевых запахов и вкусов,
их словесное обозначение.
	1. Игры с сыпучими продуктами «Художник», «Повар», «Золушка».
2. Упражнение «Определи предмет по запаху».
3. Упражнение «Определи на вкус». Ребенок  с завязанными глазами кончиком языка пробует соленый огурец, сладкую конфету, кислый лимон, горький  лук. Обозначает словом свои ощущения.  Варианты: ребенок на вкус определяет сырые и вареные продукты (морковь, картофель, макароны, гречку и т.д.); ребенок с завязанными глазами устанавливает различный вкус сортов хлеба (ржаной, белый, сдоба), фруктов, варенья и т.д.
4. Раскраска.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. 


	Определение различных свойств веществ
(твердость, сыпучесть, 
вязкость, растворимость).
	1. Игры с сыпучими продуктами «Художник», «Повар», «Золушка».
2. Определение различных свойств  предметов: камень, крупа, мед, соль, сахар + вода.
3. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Развитие дифференцированных ощущений
чувства тяжести (тяжелее – легче).
Взвешивание на ладони,
  определение веса на глаз.
	1. Игры с тканью. «Найди пару»,  «Ковер – самолет», «Сосиська в тесте».
2. Упражнение «Чем различаются?».
3. Упражнение «Определи вес».
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Развитие слухового восприятия.

	Определение направления
 звука в пространстве
 (справа - слева- спереди – сзади).
	1. Пальчиковая гимнастика.
2. Упражнение «Хлопни в ладоши».
3. Игра «Догадайся откуда звук».
4. Упражнение «Тихо – громко». 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Выполнение действий по звуковому сигналу
(поворот головы на определенный звук).
	1. Пальчиковая гимнастика. 
2. Упражнение на выполнение действий по заданному звуковому сигналу (сесть за парту, присесть, поворот головы и т.д.)
3. Упражнение «Прерванная песня». (при звучании музыки танцевать (шагать), при окончании песни сесть на пол, при воспроизведении музыки продолжить танец и т.д.)
4. Упражнение «Что изменилось?».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Различение музыкальных и речевых
звуков по высоте тона.
	1. Пальчиковая гимнастика.
2. Упражнение «Далеко – близко». 
3. Упражнение «Высокий  - низкий звук».  Ребенку предлагают, услышав высокий или низкий звук инструмента, выполнить задание: на высокий звук поднять руку вверх, на низкий-  опустить. 
4. Упражнение «Повтори».  Педагог производит серию  неречевых звуков. Ребенок должен запомнить и повторить. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Различение мелодий по темпу,
 прослушивание музыкальных отрывков
	1. Пальчиковая гимнастика. 
2. Упражнение «Повтори».
3. Упражнение «Что слышно?».  
4. Упражнение «Различай музыку».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	

Развитие чувства ритма.
	1. Пальчиковая гимнастика.
2. Упражнение «Повтори».
3. Упражнение «Что  слышно»
4. Упражнение «Барабанщики».
5. Упражнение «Определи, что слышится?». 
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Восприятие пространства.

	Ориентировка в пространстве
 (в помещение, на улице), вербализация
 пространственных отношений 
с использованием предлогов.
	1. Упражнение «Змея», «Лезгинка», «Робот» (маркировка рук)
2. Упражнение «Твой путь в школу» Ребенку предлагают рассказать, как он идет в школу (в магазин, в парк,  и т.д.). В процессе рассказа педагог уточняет у ребенка, что находится справа от дороги, слева, спереди, сзади и т.д.
3. Упражнение «Что дальше, что ближе к  нам в комнате». Дети отвечают на вопрос, а потом проверяют  с помощью условных мерок (или метра) правильность ответа. 
4. Графический диктант.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Развитие пространственного праксиса,
словесный отчет о выполнении задания.
	1. Упражнение «Змея», «Лезгинка», «Робот» (маркировка рук)
2. Упражнение «Что дальше, что ближе к  нам в комнате». Дети отвечают на вопрос, а потом проверяют  с помощью условных мерок (или метра) правильность ответа. 
3. Дидактическая игра «Куда пойдешь, то и найдешь» например: Вперед пойдешь – куклу найдешь, Назад пойдешь – медвежонка найдешь,  Вправо пойдешь – мяч найдешь, Влево пойдешь – машину найдешь. Куда ты хочешь пойти? Что ты хочешь найти?
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Моделирование пространственного
положения мебели в комнате.
	1. Упражнение «Змея», «Лезгинка», «Робот» (маркировка рук)
2. Дидактическая игра «Обставим комнату»
3. Упражнение «Выполни задание». Ребенку предлагают выполнить различные задания на ориентировку в пространстве комнаты и на улице: расположить предметы в пространстве по инструкции  педагога (по образцу, макету, рисунку).
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.


	
Деление листа на глаз, на две 
и четыре равные части.
	1. Упражнение «Змея», «Лезгинка», «Робот» (маркировка рук).
2. Деление листа на глаз, на две и четыре равные части.
3. Упражнение «Что где находится» Ребенку предлагают на картинке назвать предметы, изображенные   в разных частях листа.
4. Разрезные картинки.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	
Расположение предметов  в вертикальном и
 горизонтальном полях листа.

	1. Упражнение «Змея», «Лезгинка», «Робот» (маркировка рук).
2. Разрезные картинки.
3. Упражнение «Что где находится?»
4. Упражнение «Внимательно слушай и рисуй»
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения  в сухом бассейне.

	Ориентировка на листе бумаги разного размера, прикрепленном к доске (вертикальное расположение листа).
	1. Упражнение «Змея», «Лезгинка», «Робот» (маркировка рук).
2. Упражнение «Где что лежит». 
3. Разрезные картинки.
4. Упражнение «Фигуры высшего пилотажа». 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Расположение  предметов и их 
перемещение по поверхности парты.
	1. Упражнение «Змея», «Лезгинка», «Робот» (маркировка рук).
2. Разрезные картинки.
3. Упражнение «Где что лежит». 
4. Упражнение «Фигуры высшего пилотажа». 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Восприятие времени.

	

Определение времени по часам.
	1. Пальчиковые игры.
2. Определение времени по часам.
3. Упражнение «Что длится короче». Педагог спрашивает детей, что длится короче час или минута, минута или день и т.д.
4. Психогимнастика. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Длительность временных интервалов
(1с, 1 мин, 5 мин, 1ч).
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Выполни за 1 с.,  1 мин., и т.д.)
3. Определение времени по часам.
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Дидактическая игра «Успей за 1,2,5 мин».
	1. Пальчиковые игры.
2. Определение времени по часам.
3. Дидактическая игра «Успей за 1,2,5 мин».
4. Психогимнастика. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Объемность времени
(сутки, неделя, месяц, год).
	1. Пальчиковые игры.
2. Определение времени по часам.
3. Упражнение «Неделька».
4. Психогимнастика. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Времена года, их закономерная смена.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Когда это бывает».
3. Упражнение «Определи возраст человека».
4. Психогимнастика.  
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.
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	Обследование детей.
	Согласно схеме обследования.

	Развитие моторики, графомоторных навыков.

	Развитие согласованности движений
на разные группы мышц 
(по инструкции педагога).
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Веселые каракули».
3. Развитие согласованности движений на разные группы мышц (по инструкции педагога). Упражнение «Сделай так…»
4. Упражнение «Пройди по линии», «Попади в цель».
5. Пальчиковые игры. Закрепление.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне. 

	
Соотношение движений с поданным звуковым сигналом.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Сделай так…»
3. Упражнение «Пройди по линии».
4. Упражнение «Слушай и выполняй».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	Выполнение целенаправленных действий по трехзвенной инструкции педагога,
 словесный отчет о выполнении.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Комканье платка»
3. Упражнение «Слушай и выполняй».
4. Упражнение «Пройди лабиринт».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	

Совершенствование точности мелких движений рук.
	1. Пальчиковые игры.
2. Выполнение целенаправленных действий по трехзвенной инструкции педагога.
3. Упражнение «Собери по образцу» (соединение скрепок в цепочку).
4. Пазлы. «Сложи узор».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	

Графический диктант с усложненными заданиями.
	1. Пальчиковые игры.
1. Составление цепочки из канцелярских скрепок разного цвета с соблюдением очередности цветов. Нахождение предметов», в  пластиковых емкостях наполненных горохом/ солью. 
2. Графический диктант.
3. Упражнение «Мыльные пузыри».
4. Имитационные движения кистей рук: мытье рук перед едой, стряхивание воды с кисти, полоскание белья, надевание перчаток, поглаживание кошки, пальчики танцуют  и т.д. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	Вычерчивание геометрических фигур
 (окружность, квадрат, треугольник).
	2. Пальчиковые игры. 
3. Графический диктант.
4. Вычерчивание геометрических фигур.
5. Имитационные движения кистей рук.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	
Дорисовывание симметричной
 половины изображения.
	1. Пальчиковые игры.
2. Вычерчивание геометрических фигур.
3. Дорисовывание симметричной половины изображения. 
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	Вырезание ножницами на глаз изображений предметов (елочка, снежинка, яблоко).
	1.  Пальчиковые игры.
2. Вырезание изображений.
3. Упражнение «Сотри», «Комканье платка».
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	Тактильно-двигательное восприятие.

	Точная дифференцировка предметов
на ощупь по разным качествам и свойствам 
(выпуклый, вогнутый, 
колючий, деревянный, горячий).
	1. Пальчиковые игры. Упражнения с тактильной панелью «Ночь».
2. Вырезание изображений.
3. Дифференцировка предметов на ощупь по разным качествам и  свойствам.
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Закрепление тактильных ощущений
при работе с пластилином и глиной.
	1. Пальчиковые игры. 
2. Лепка предметов из пластилина, глины самостоятельно  и по показу.
3. Психогимнастика.
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	
Игра «Волшебный мешочек»
 (с мелкими предметами).
	1. Пальчиковые игры. Упражнения с тактильными панелями. 
2. Перекладывание фасоли по одной ложкой из одного стакана в другой.
3. Игра «Волшебный мешочек».
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	

Игры с мелкой мозаикой.
	1. Пальчиковые игры.
2. Игра «Волшебный мешочек».
3. Игры с мелкой мозайкой.
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.





	Кинестетическое и кинетическое развитие.

	
Сочетание движений и поз различных частей тела (по инструкции педагога), 
вербализация поз и действий.
	1. Пальчиковые  игры.
2. Упражнение «Выразительные движения»: поднять тяжелый чемодан; брать в руки поочередно то очень холодный, то очень горячий предмет; нести в руках  легкий пакет.
3. Упражнение «Зоопарк». 
4. Упражнение «Сохранение позы» (по инструкции педагога). 
5. Психогимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	
Упражнения на расслабление
 и снятие мышечных зажимов.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение на расслабление: «Штанга» (имитация ее подъема и бросания на пол), «подвески» (кукла – марионетка), «тряпичная  кукла» (надувная кукла), «холодно – жарко» и т.д.
3. Упражнение «Мыльные пузыри».
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	


 Воображаемые действия.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Воображаемые действия»: вдеть нитку в иголку, подбросить мяч, наколоть дров, прополаскать белье; бабочка летает, мячик подпрыгивает, пружинка распрямляется и т.д.
3. Упражнение «Пешеходы идут». Ребенку предлагается показать как переходит дорогу старушка, ученик, военные, старичок с палочкой и т.д.
4. Раскраска, обводка, штриховка.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	Восприятие формы, величины, цвета, конструирование предметов.

	Группировка предметов по двум самостоятельно
 выделенным признакам, обозначение словом
	1. Пальчиковые игры.
2. Группировка предметов/карточек   по признакам.
3. Упражнение «Пешеходы идут»
4. Имитационные движения «Повадки животных».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	

Сравнение и группировка предметов
по форме, величине и цвету.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Построй фигуру по образцу» (работа с палочками).
3. Упражнение «Сравни и группируй» (по цвету, форме, величине).
4. Упражнение «Палочки в ряд». Ребенку необходимо выложить одновременно два ряда  по 10 палочек разной длины: одни по убывающей величине, другой по возрастающей.
5. Психогимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.



	Составление сериационных рядов по
самостоятельно выделенным признакам
 из 4-5 предметов.

	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Назови наоборот» (игры  с мячом)
3. Упражнение «Построй предметы в ряд» ( по цвету, величине, по форме).
4. Упражнение «Разноцветные кружки».
5. Психогимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.  Упражнения в сухом бассейне.

	Использование простых мерок для измерения и сопоставления отдельных параметров предметов (по длине, ширине, высоте).
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Назови наоборот» (игры  с мячом)
3. Измерение линейкой предметов.
4. Измерение сыпучих и жидких веществ в разных сосудах (банка, бутылка, тарелка) с помощью условной меры: маленькая чашка, ложка, стакан.
5. Психогимнастика.
1. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.  Упражнения в сухом бассейне.

	
Цветовой спектр. 
Смешение цветов (оттенки).
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Разноцветные кружки».
3. Работа с красками. Смешение цветов.
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	

Определение постоянных цветов.
 
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Неразлучные цвета». Материалы: предметы,  в которых представлены разные цвета в постоянном сочетании, например ромашка, рябина, береза и т.д.
3. Упражнение «Назови цвет».
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	Конструирование сложных форм предметов
(мелкие пазлы, конструктор).
	1. Пальчиковые игры. 
2. Упражнение «Какие цвета использовал художник?» (цвета и оттенки).
3. Конструирование.
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	

Узнавание предметов по одному элементу.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Сравни контурные изображения предметов»
3. Упражнение «Узнавание предмета по его части»
4. Сюжетные картинки.
5. Психогимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	
Узнавание предмета
 по словесному описанию.
	1. Пальчиковые игры. 
2. Упражнение «Узнавание предмета по его части».
3. Упражнение «Узнавание предмета по его описанию» (бытовые предметы – приборы, посуда; школьные принадлежности, мебель, спортивный инвентарь, одежда).
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	Развитие зрительного восприятия.

	
Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Сравни картинки» (Найди 10 отличий)
3.  Упражнение «Что изменилось?».
4. Раскраска. 
5. Психогимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	

Нахождение нелепиц на картинках.
	1. Пальчиковые игры. Тактильные и световые панели. 
2. Нелепицы.
3. Зашумленные, наложенные, перечеркнутые, перевернутые изображения.
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Дидактическая игра «Лабиринт».
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Лабиринт».
3. Упражнение «Что изменилось?».
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	

Тренировка зрительной памяти.
	1. Пальчиковые игры. Тактильные и световые панели. 
2. Упражнение «Водолей». Ребенку необходимо перелить из одного стакана в другой воду с помощью ложки.
3. Упражнение «Запомни  и нарисуй».
4. Рисование бордюров по наглядному образцу.
5. Зрительная гимнастика. 
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	

Профилактика зрения. 
Гимнастика для глаз.
	1. Пальчиковые игры.
2. Гимнастика для глаз.
3. Упражнение «Нарисуй по памяти».
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	Восприятие особых свойств предметов.

	
Развитие дифференцированных осязательных ощущений (сухое-влажное-мокрое и т.д.), 
их словесное обозначение.
	1. Игры с сыпучими материалами. Упражнение «Рисунок», «Повар», «Золушка».
2. Упражнение «Определи на ощупь» (сухое, влажное, мокрое; горячее, теплое, холодное).
3. Упражнение «Угадай, какой это предмет?»
4. Упражнение «Четыре времени года».
5. Психогимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Температура. Градусники для измерения
температуры тела, воды, воздуха.
	1. Игры с сыпучими материалами. Упражнение «Рисунок», «Повар», «Золушка».
2. Презентация «Виды градусников»
3. Упражнение «Измерение температуры тела».
4. Упражнение «Угадай, какой это предмет?»
5. Зрительная гимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Развитие дифференцированных вкусовых ощущений (сладкий-слаще, кислый – кислее и т.д.), словесное обозначение.
	1. Игры с сыпучими материалами. Упражнение «Рисунок», «Повар», «Золушка».
2. Упражнение «Определи на вкус». 
3. Упражнение «Назови вкус продукта». Ребенку предлагают по картинкам с изображением различных продуктов, овощей, фруктов назвать их вкус.
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Дифференцированное восприятие ароматов.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Коробочки  с запахами».
3. Упражнение «Вкусовые банки».  Материал: банки, пипетки, ложки. Педагог готовит четыре раствора: сладкий, соленый, кислый и горький. Берет одну банку с раствором и показывает, как с  помощью пипетки нужно взять из банки несколько капель и накапать в ложку. Ребенок пробует раствор на  вкус. Обозначает свои ощущения словом. Точно так же поступают с другими банками. 
4. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	

Упражнения в измерении веса 
предметов на весах.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Измерь свои вес».
3. Упражнение «Чем различаются». Педагог предлагает ребенку сравнить, взвесив на руке и определить, какой предмет легче, тяжелее при существенной разнице в весе.
4. Упражнение «Определи вес».
5. Зрительная  гимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Определение противоположных качеств предметов (чистый – грязный, темный – светлый, вредный  - полезный).
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение с мячом «Назови наоборот».
3. Определение противоположных свойств предметов: чистый  - грязный (одежда, лицо, руки, пол); светлый – темный (время суток, ткань, мебель), вредный – полезный (еда, занятия, образ жизни). 
4. Упражнение «Коробочки с  запахами».
5. Упражнение «Чем различаются».
6. Раскраска. Обводка, штриховка.
7. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.



	
Определение противоположных действий, 
совершаемых  с предметами.
	1. Пальчиковые игры.
2. Определение противоположных свойств, совершаемых с предметами ( открыть – закрыть, расстегнуть – застегнуть, одеть – раздеть). Упражнение «Сделай так…, наоборот».
3. Упражнение «Что делают люди». Материалы:  картинки с изображением людей, совершающих различного рода противоположные действия с предметами).
4. Упражнение «Предметы из сюжетов».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Развитие слухового восприятия.

	Различение звуков по длительности и громкости (неречевых, речевых, музыкальных).
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Тихо – громко»
3. Упражнение «Длинный звук  - короткий»
4. Упражнение «Что слышно?»
5. Психогимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	
Дифференцировка звуков по громкости и по высоте тона (неречевых, речевых, музыкальных). 
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Тихо  - громко».
3. Упражнение «Высокий – низкий звук».
4. Упражнение «Определи, что слышится?».
5. Упражнение «Далеко – близко».
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	

Развитие слухомоторной координации.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Определи, что слышится».
3. Упражнение «Шумящие коробочки».
4. Упражнение «Слушай и выполняй».
5. Упражнение «Запрещенный звук».
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.  Упражнения в сухом бассейне.

	Определение на слух звучание
различных музыкальных инструментов.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Определи, что слышится».
3. Упражнение «Угадай, что звучит?»
4. Упражнение «Слушай и выполняй».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха. Упражнения в сухом бассейне.

	
Формирование чувства ритма. 
Игровые упражнения.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение на формирование чувства ритма: отхлопывание  в ладоши (оттопывание ногой) простого ритмического рисунка по показу и по слуху; ускорение и замедление ходьбы при изменении звучащей музыки, ходьба с хлопками, ритмическими стихами. 
3. Упражнение «Повтори». Педагог производит серию неречевых звуков, например: один щелчок языком, два хлопка в ладоши, три притопа ногой. Ребенок должен запомнить и повторить. 
4. Упражнение «Слушай и выполняй».
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Дидактическая игра «Угадай по голосу».
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Повтори». 
3. Упражнение «Шумящие коробочки».
4. Упражнение «Далеко – близко».
5. Игра «Узнай по голосу».
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Восприятие пространства.

	
Ориентировка в помещение и на улице
 по словесной инструкции.
	1. Пальчиковые игры. 
2. Упражнение «Твой путь в школу».  Ребенку предлагают рассказать, как он идет в школу (в магазин, в парк и т.д.). В процессе рассказа педагог уточняет у ребенка, что  находится справа от дороги, слева, впереди, сзади и др. 
3. Упражнение « Выполни задание».  Ребенку предлагают различные задания на ориентировку в пространстве  комнаты и на улице.  Варианты: определить местоположение отдельных предметов мебели; определить местоположение других детей относительно себя; определить местоположение  других детей относительно себя при  повороте на 180 градусов; определить местоположение предметов относительно друг друга;  расположить предметы в пространстве по инструкции педагога (по образцу, макету, рисунку). 
4. Психогимнастика. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	

Определение расположения 
в ближнем и дальнем пространстве.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение « Выполни задание».  
3. Упражнение «Что дальше, что ближе».  Дети отвечают на вопрос, а потом проверяют с  помощью условных мерок (или метра) правильность ответа. 
4. Упражнение «Незаконченные изображения». Детям предлагают карточки с недорисованными изображениями (у собаки  не нарисована правая лапа, у кошки – левое ухо и т.д.). Предлагают  дорисовать,  назвать и подписать, используя пространственную терминологию.  
5. Психогимнастика.
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Моделирование расположения
 предметов в пространстве, вербализация пространственных отношений.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Назови самые высокие и самые низкие  предметы в комнате».
3. Упражнение «Что где находится». Ребенку  предлагается по картинке назвать предметы, изображенные  в середине листа, в левом верхнем углу, в правом нижнем и т.д.
4. Психогимнастика. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Моделирование пространственных
ситуаций по инструкции педагога
 (расстановка мебели в кукольной комнате).
	1. Пальчиковые игры.
2.  Упражнение «Расстановка мебели в кукольной комнате» (материалы: игрушки, карточки  с изображением мебели).
3. Упражнение «Фигуры высшего пилотажа».
4. Упражнение «Составление разрезных картинок».
5. Психогимнастика. 
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Ориентировка на листе бумаги разного  формата (тетрадный, альбомный, ватман) и по – разному расположенного (горизонтально, вертикально, под углом).
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Фигуры высшего пилотажа».
3. Упражнение «Что где находится».
4. Упражнение «Следопыт». По рисунку – схеме комнаты дети находят спрятанную игрушку.  Варианты: дети по очереди сами прячут игрушку и составляют рисунок – схемы комнаты с обозначением места, где находится игрушка.
5. Психогимнастика. 
6. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	Восприятие времени.

	
Определение времени по часам.
	1. Пальчиковые игры.
2. Определение времени по часам. 
3. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Длительность временных интервалов.
	1. Пальчиковые игры.
2. Определение времени  по часам. 
3. Дидактическая игра «Детям о времени».
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Работа с календарем и моделью календарного года.
	1. Пальчиковые игры.
2. Определение времени по часам.
3. Работа с календарем и моделью календарного года. 
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Дидактическая игра «Когда это бывает?».
	1. Пальчиковые игры.
2. Работа с календарем и моделью календарного года. 
3. Дидактическая игра «Когда это бывает?».
4. Психогимнастика. 
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Последовательность основных 
жизненных событий.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Расположи последовательно».
3. Дидактическая игра «Детям о времени».
4. Писхогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.

	
Возраст людей.
	1. Пальчиковые игры.
2. Упражнение «Определи возраст человека».
3. Дидактическая игра «Детям о времени».
4. Психогимнастика.
5. Завершение занятия «Ласковая кисточка». Листы успеха.
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